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ÖNSÖZ
Son yıllarda önemi giderek artan ve kapsamı genişleyen yoğun bakım ünitelerinde 
ilaç uygulamaları önemli bir yer tutmaktadır. Kritik hastaların değişken fizyolojisi 
ve gelişen organ disfonksiyonları sonucu kullanılan ilaçların farmakokinetiği de 
değişmektedir. Bunun sonucunda da ilaç tedavisinden alınan cevap da değişken-
lik göstermektedir. Bu hastaların çoklu ilaç kullanımının da olduğu göz önünde 
bulundurulduğunda, her hastada bireyselleştirilmiş bir ilaç tedavisi planına ihti-
yaç duyulmaktadır. Yoğun bakım hastalarının bakım kalitesini artırabilmek ama-
cı ile hekim, eczacı, hemşire, diyetisyen ve diğer sağlık personeli multidisipliner 
bir takım olarak iş birliği içinde çalışması önem taşımaktadır. 

Yoğun bakım ünitelerinde ilaç uygulamalarına yönelik bilimsel olarak derlen-
mesi ve klinik pratiğe yönelik bir başvuru kitabı olması için hazırlanan bu kitabın 
tüm yoğun bakım camiasına faydalı olacağını umuyoruz. Bu kitabın hazırlanma-
sında emeği geçen tüm ekibimize üstün gayretleri nedeniyle teşekkür ederiz.

Dr.Öğr. Üyesi Nursel SÜRMELİOĞLU

Prof. Dr. Kutay DEMİRKAN

Prof. Dr. Dilek ÖZCENGİZ
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