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Yogun Bakimda Hukuki Sorunlar
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GiRig

Yogun bakim Gniteleri 6lumin en ¢ok gercgeklestigi ve en zor kararlarin
verildigi yerlerdir. Yogun bakimlarda calisan hekimler ve hemsireler yasamla
6lim arasindaki ince ¢izgide gidip gelen hastalar hakkinda siirekli karar vermek
zorunda kalirlar. Yogun bakimlar, hastalarin ileri teknolojiye sahip cihazlar kul-
lanilarak tedavi edildigi ve ekip ¢aligmasi yapilan yerlerdir. Hastanin tedavisinin
yapilabilmesi igin tetkiklerin ve gdzlemlerin saglikli, giivenilir olmasi1 gerekir.
Sonuglarin giivenilir olabilmesi ise bu tetkiklerde kullanilan cihazlarin dogru ¢a-
ligmasi ile dogrudan iligkilidir. Hastalardan alinan veriler incelenerek bir tedavi

karar1 alinir ve hizla uygulanir; beklenecek vakit yoktur.

Tani araglari olarak laboratuvar analizleri de kullanilir. Bu analizlerin bir kism1
bilinen ve sik ise daha az uygulanan bir kismi ise daha az siklikla uygulanan yon-
temlerdir. Hastalar araliksiz olarak monitorlerle incelenir. Bu monitérler hastanin
kalp ritmini, kan basincini, aldig1 oksijeni, ¢ikardig: karbondioksiti 6lger. Hasta
eger mekanik ventilator destegi aliyorsa solunuma ait onlarca veri elde edilir. Tan1
araclar siirekli gelismekte ve 6grenilmesi zorunlu hale gelmektedir. Onceki yil-
larda radyologlarin kullaniminda olan ultrasonograflar artik yogun bakimcilarin
stetoskobu gibidir. Tedavi yontemleri de hizla degismektedir ve yogun bakimcilar

yeni yontemleri izlemek ve 6grenmek zorundadilar.
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29/07/2021 ve Hasta Haklar1 Yonetmeligi, Erisim Tarihi: 29/07/2021)(3,4). Su ana
dek Tiirkiyede a¢ilmis bir dava bulunmamakla birlikte hastalarin 6nceden verdik-
leri tibbi talimatlarin uygulanmasi gereklidir. Bu isteklerin g6z ard1 edilmesi de
kanaatimizce malpraktistir. Insanlarin geleceklerini belirleme hakki ve 6zerkligi-

nin kisitlanmasi ciddi bir hak ihlalidir.

Yogun bakimlarda yapilan bir diger hata da hasta yakinlarinin arzusu iizerine
uygulanan futil/beyhude/bosuna tedavilerdir. Yogun bakim tedavilerinin ¢ok pa-
hal1 ve yataklarin da ¢ok degerli oldugu diisiiniiliince beyhude tedavilerin uygu-
lanmasi anlamsiz, hatta malpraktistir kanisindayiz. Yogun bakimlarda uygulanan
kardiyopulmoner resiisitasyonlarin da bu baglamda mutlaka gozden gegirilmesi

gereklidir.
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