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GIRIS

Yogun bakimlar, direngli mikroorganizmalarin, siklikla saglik bakim iligkili enfek-
siyonlara yol agtig1 birimlerdir. Antibiyotiklerin uygunsuz kullaniminin direngli
mikroorganizmalar {izerindeki segici baskisi bu sorunu daha da derinlestiren en
onemli faktorlerdendir. El hijyeni basta olmak tizere enfeksiyon kontrol 6nlem-
lerine maksimum uyum, saglik bakim iligkili enfeksiyonlarin 6nlenmesinde en
kritik uygulamalardir. Her bir antibiyotik kullanima girdigi ilk giinden itibaren
direngle yiiz yiize gelmeye mahkumdur. Mikroorganizmalarla miicadelede sadece
antibiyotik kullanimini 6ncelemek akilci bir yaklagim olmadigi i¢in yogun bakim
tiniteleri bagta olmak iizere hastanelerde enfeksiyon kontrol énlemlerinden taviz

verilmemesi gereklidir.

Yogun bakim {initelerinde gelisen enfeksiyonlarin tedavisinde en sik kullanilan

antimikrobiyal ilaglar gruplar halinde siniflandirilarak detaylarina yer verilecektir.

ANTIBiYOTIKLER
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