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Bobrek Fonksiyon Bozuklugu
Olan Hastalarda ilag Kullanimi
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Bobrekler ilaglarin ve ilag metabolitlerinin itrahinda rol oynayan ana organlar-
dir. Bobreklerin fonksiyonlarinda meydana gelebilecek azalma, bobreklerden it-
rah edilen ilaglarin farmakolojik etki profillerinin degisimiyle sonu¢lanmaktadir.
Bu nedenle bobrek yetmezligi (BY) olan hastalarin tedavilerinden azami fayda
gormelerini saglamak ve ilag yan etkisi ile toksisitesinin 6niine gegmek amaciyla
bobreklerden itrah edilen ilaglarin dozlarinin ve uygulama siirelerinin yetmezli-
gin derecesine gore yeniden ayarlanmasi 6nem tagimaktadir. Ayrica diyaliz hasta-
larinda, diyaliz islemiyle viicuttan uzaklastirilan ilaglarin dozlarinin ve uygulama
araliklarinin yeniden diizenlenmesi veya diyaliz sonrasi ilave doz uygulanmast ile
ilag tedavisinden en uygun sekilde faydalanmas: saglanabilmektedir.

Yogun bakimlarda tedavi goren hastalarda BY tablolarina siklikla rastlanmak-
tadir. BY ve ilag kaynakli problemler, yogun bakim iinitelerinde (YBU) tedavi go-
ren hastalarin yogun bakimda kalis siirelerinin, tedavi masraflarinin ve mortalite
oranlarinin artmasina yol agmaktadir. Bu nedenle BY’ye kars: alinabilecek ko-
ruyucu Onlemler ve BY olan hastalarin ila¢ tedavilerinde yapilacak degisiklikler,
bahsi gegen problemlerin 6nlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Bu boliimde YBU'de tedavi goren ve BY olan hastalarda ilag kullanim1 husu-

sunda dikkat edilmesi gereken noktalar ve gerekli durumlarda ilag¢ tedavisinde

yapilmasi 6nerilen degisiklikler 6rneklerle birlikte agiklanmaktadir.
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Hem ABY hem de KBY hastalarinda gézlenen ilag klerensini etkileyen farmako-

kinetik parametrelerdeki degisimlerin bilinmesiyle BY hastalarinda renal yoldan

itrah edilen ilacglarin klerensinde meydana gelebilecek degisiklikler g6z oniinde

tutularak ilag dozlarinin titizlikle ayarlanmas, ilgili ilaglarda kan diizeyi takibinin

yapilmasi, ayrica diyaliz hastalarinda da diyaliz teknigi ve ilaglarin karakteristik

ozellikleri birlikte degerlendirilerek ila¢ tedavisinin diizenlenmesi gerekmektedir.
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