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ilaglarin Uygulama Prensipleri

Konu 3: Lokal llaglarin Uygulama Prensipleri
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[lacin etki gostermesinin istenildigi yer, viicut yilizeyinde ya da enjektor ignesi ile
erisilebilecek bir yerde ise ilaglar lokal olarak uygulanmaktadir. Ilaglarin absorp-
siyonu; hastanin yasina, viicut yiizey alanina, uygulanan bélgeye, ilacin molekiiler
ve fizyolojik yapisina, tiretimde kullanilan teknolojiye gore degiskenlik goster-
mektedir. {lacin uygulama yerinde yiiksek konsantrasyonda ve uzun siire kalma-
sin1 saglamak i¢in absorpsiyonun engellenmesi gerekmektedir. Yine de baz1 lokal
ilaglar (bukkal, intranazal, rektal gibi) sistemik dolasima katilarak etki gosterebil-
mektedir. Bununla birlikte en sik tercih edilen oral uygulamalar (laksatif ilaclar,

fosfat baglayan kalsiyum tuzlar1 gibi), bazi durumlarda lokal etki elde etmek i¢in
kullanilabilmektedir (1).

LOKAL ILAGLARIN UYGULAMA YERLERI

Etki siiresini hizlandirmak, ilacin sistemik dolagima girmesini ve sistemik advers
etkileri minimum diizeyde tutmak, maliyeti azaltmak, kullanim1 kolaylastirmak,
sistemik uygulamaya alternatif olusturmak, sadece istenilen yerde ilacin etki gos-
termesini saglamak, hastanin tedaviye uyuncunu iyilestirmek gibi gesitli neden-
lerle lokal ilag uygulamasi tercih edilebilmektedir. Ilaglarin lokal uygulama yerle-

rine 6zgii hazirlanmis formiilasyon tiirleri bulunmaktadir (Tablo 1) (1).
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