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GIRIŞ

İlaçların parenteral yol ile uygulanmasında, “ilaç etkileşimi”, “geçimsizlik” ve 
“infüzyon hızı” kavramları ile karşılaşılmaktadır. Geçimsizlik, “bazı parenteral 
ilaçların veya karışımların bir arada verilmesine bağlı olarak ortaya çıkan fizik-
sel veya kimyasal özelliklerdeki değişimler sonucu, çökelti oluşumu veya asit-baz 
reaksiyonlarının ortaya çıkması” şeklinde ifade edilmektedir (1). Yoğun bakım 
ünitelerinde parenteral ilaç uygulamalarında sıklıkla karşılaşılan hataların ilaçla-
rın infüzyon hızına bağlı olduğu en sık hata yapılan ilaç gruplarının ise; antimik-
robiyaller, sedatif ve analjezikler, vazopressörler ve insülin olduğu bildirilmiştir 
(2-4). Bu bölümde yoğun bakım ünitelerinde sıklıkla kullanılan ilaçların geçimli 
oldukları sıvılardaki infüzyon sürelerine değinilecektir.

ANTIBIYOTIKLER VE ANTIFUNGALLER

Ciddi enfeksiyonu bulunan kritik hastalarda antibiyotiklerin dozlamı ve infüzyon 
süreleri önem arz etmektedir. Antibiyotiklerin uygun olmayan dozlarda ve süre-
lerde kullanımı, ilaçların subterapötik düzeyde kalması ile tedavide başarısızlığa, 
morbidite ve mortalite oranlarının artmasına, direnç gelişimine, supraterapötik 
düzeyde kalması ile toksisiteye ve gelişen komplikasyonlar nedeni ile tedavi mali-
yetlerinin artmasına yol açabilmektedir. Tedavi planlanırken, kullanılan antimik-
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