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Kardiyak cerrahideki gelismelerle birlikte erigskin yasa ulasan konjenital kalp
hastaligi (KKH) olan hasta sayis1 belirgin olarak artmistir. Eriskinlerde KKH
spektrumu belirgin bir sekilde degismektedir. Fallot teratolojisi, biiyiik arter
transpozisyonu (BAT) veya tek ventrikiil gibi hastaliklar, bebeklik dénemin-
de uygulanan terapoétik islemler nedeniyle pratik olarak yeni hastaliklar olarak
ortaya ¢cikmaktadir. Hayatta kalan hastalarin ¢ogunda yetiskinlik doneminde
kalint1 lezyonlar, sekeller veya komplikasyonlar goriiliir. Yetiskinlerde KKH,
kalp malformasyonlarinin anatomik ve fonksiyonel karmasikligina genellikle
asina olmayan kardiyolog i¢in ilgi ¢ekici bir tanisal zorluk igerir. KKH nedeniy-
le cerrahi ve/veya girisimsel islem 6ykiisii bulunan hastalarda yasam kalitesinin
artirllmasi ve gereginde hemodinamik olarak anlaml rezidiiel lezyonlar igin
ek cerrahi ve/veya girisimsel islemler ihtiyac1 nedeniyle 6miir boyu diizenli ta-
kip gereklidir. Trantorasik ekokardiyografi (TTE), KKH olan hastalarin tan1 ve
takibinde en sik bagvurulan, en fazla bilgiyi saglayan goriintiileme yontemdir.
Transozofageal ekokardiyografi (TEE), kardiyak manyetik rezonans goriintiile-
me (KMRG), bilgisayarli tomografi (BT), niikleer kardiyografi veya anjiyografi/
kateterizasyon gibi diger tan1 yontemlerine bagvurmakta gerekebilir. Bu bolim-
de eriskin KKH’ nin fizyopatoloji, fizik muayene, klinik prezentasyon, tani ve
tedavilerinden bahsedilecektir.
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Sonug¢

Tek ventrikiil nadir gorillen KKH’lardan biridir. Primer semptomlar dispne

ve siyanozdur. Tanida TTE veno-atrial, AV ve ventrikiilo-arteriyel baglantilar,

ventrikiiler fonksiyon/hipertrofi, ASD ve ek anomali varligini tespit etmek igin

temel goriintilleme yontemidir. Tek ventrikiil nedenli cerrahi operasyon gegi-

ren hastalarda bile zamanla KY, aritmi, pulmoner emboli, tromboz gelisebilir.

Morfolojik olarak farkli AV diigiimii ve His demeti yerlesimi nedeniyle bu has-

talarda artmig aritmi siklig1 vardir. Tedavi cerrahi ve/veya altta yatan aritmi,

KKY,tromboz gibi komplikasyonlarin yonetimini igerir.
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