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OBSTRUKTIF BOBREK HASARINDA
BIYOBELIRTECLER

Emre TOKUC!

GIRIS

Uroloji pratiginde en sik kargilagilan sorunlardan biri iiriner sistemin herhangi
bir yerinde gelisen obstriiksiyon ve buna sekonder idrar stazidir. Bu obstriiksiyon,
tireteropelvik bileske darligy, tas, tiimor, benign prostat hiperplazisi, iiretra darlig:
gibi anatomik nedenlere veya vezikoiireteral reflii, konjenital megaiireter, noroje-
nik mesane gibi fonksiyonel nedenlere bagli olabilir. Obstriiksiyonun lokalizasyo-
nu, tamamen veya kismi obstriikte etmis olmasi veya obstriiksiyonun siiresi gibi
faktorler olugan hasar ile ¢ogu zaman ilintilidir. Ornegin infravezikal obstriiksi-
yonlarda nihai hasar ¢ogu zaman bilateral bobreklerde goriilmekteyken, suprave-
zikal ve unilateral olan patolojiler genelde ipsilateral bobregi etkiler. Genel olarak
tiriner sistem obstriiksiyonlariin sebepleri konjenital ve edinsel olarak iki ana
basliga ayrilabilir. Konjenital ve edinsel sebeplerin detay1 Tablo 1de verilmistir.
Hidronefroz ise bobregin toplayici sisteminin, kalikslerinin ve pelvisinin genisle-
mesini ve kapasite artisini tanimlayan anatomik bir terimdir. Obstriiktif neden-
lerle olabilecegi gibi non-obstriiktif hidronefroz sebepleri de mevcuttur. Obstriik-
tif tiropati, idrar yolunun herhangi bir seviyesinde idrar akisinin fonksiyonel veya
anatomik obstriiksiyonunu ifade eder. Obstriiktif nefropati ise obstriiksiyonun
fonksiyonel veya anatomik renal hasara neden oldugu durumlarda ortaya ¢ikar .
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ortaya ¢ikmaktadir. Su ana kadar obstriiktif bobrek hasarinda yeterince tatmin
edici duyarli ve 6zgiil bir biyobelirte¢ yoktur ancak son zamanlarda yapilan panel
ve kombinasyon ¢alismalar1 umut verici sonuglar vermektedir.
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