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İÇİNDEKİLER
• Postterm Gebelik

• Tanı
• Nedenleri
• Postterm Gebeliğin Anneye 

Etkileri
• Postterm Gebeliğin Fetus Üzerine 

Etkileri
• Postmatür Yenidoğanın 

Özellikleri
• Postmatür Gebenin Doğumu
• Fetal İzleme
• Ebenin Rolü

ÖĞRENİM HEDEFLERİ
• Postterm gebeliği tanımlayabilme
• Postterm eylemin nedenlerini 

sayabilme
• Postterm eylemin anneye ve fetüse 

etkilerini açıklayabilme
• Postmatüre yenidoğnın özelliklerini 

açıklayabilme
• Postterm eylemde yönetim şeklini 

açıklayabilme
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Doğum ve Ebelik Uygulamaları

Postterm Eyleme Yönelik Ebelik Tanıları

Korku;
- Miad aşımının doğum eyleminde ve bebek üzerinde olumsuz sonuçlar doğuracağı 
kaygısına bağlı

Annenin zarar görme riski;
- Travmatik doğum
- Omuz distosisi
- Doğum sonrası kanama ile ilişkili

Fetüsün zarar görme riski;
- Oligohidramnios ile ilişkili kordon sıkışması
- Uteroplasental yetmezlik veya kordon kompresyonu ile ilişkili fetal kalp hızı problemleri 
ve mekonyum aspirasyonu

Eylemde baş pelvis uyumsuzluğu;
- Makrozomik fetüs ile ilişkili
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