
BÖLÜM

İÇİNDEKİLER
•	 Distosi
•	 Uterus Kontraksiyonlarına Ait 

Distosiler
•	 Yetersiz Uterin Aktivite

•	 Hipotonik uterus disfonksiyonu
•	 Hipertonik uterus disfonksiyonu 

•	 Aşırı Uterin Aktivite 
•	 Hızlı doğum
•	 Aşırı kontraksiyon ve retraksiyon

•	 Servikal Distosi
•	 Doğum Objesine Ait Distosi

•	 Pozisyon Bozukluğu
•	 Oksiput Posterior
•	 Oksiputun Transvers 

Pozisyonları
•	 Prezantasyon Bozukluğu

•	 Sinsiput (Askeri) Prezantasyon
•	 Alın Prezantasyon

•	 Yüz Prezantasyon
•	 Omuz Prezantasyon
•	 Karma Prezantasyon
•	 Makat Prezantasyon

•	 Omuz Distosisi
•	 Çoğul Gebelikler
•	 Makrozomi

ÖĞRENIM HEDEFLERI
•	 Distosi ve distosiye neden olan 

faktörleri söyleyebilme
•	 Uterus kontraksiyonlarına ait 

distosileri açıklayabilme
•	 Doğum objesine ait ditosileri 

açıklayabilme 
•	 Makat doğumu açıklayabilme 
•	 Omuz distosisinin yönetimibi 

açıklayabilme 
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Doğum ve Ebelik Uygulamaları

Çalışma Soruları

Distosiyi tanımlayınız.

Uterus disfonksiyonu tanımlayınız.

Doğum eylemine ait distosileri söyleyiniz.

Makat prezantasyonda doğum eylemini yönetimi nasıl olmalıdır?

Omuz distosisinde doğum eylemi nasıl yönetilir?

Riskli Doğum Eyleminde Rol Oynayan Faktörlere Yönelik Ebelik Tanıları

Ağrı;
-Fetüsün pozisyonuna bağlı olarak
-Doğum eylemine bağlı olarak

Anksiyete;
-Malposizyon veya malprezantasyona bağlı olarak endişe ve kaygı hissetme

Doku bütünlüğünde bozulma;
-Doğum eyleminin normalden saptığı durumlarda uygulanan invaziv işlemler

Korku;
-Prezantasyon veya malpozisyona bağlı bilinmemezlik
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