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Doğum Eyleminin 3. Evresi

Çalışma Soruları

Doğumun üçüncü evresinde kullanılan yöntemler nedir?
Plasentanın manuel çıkarılmasında dikkat edilmesi gereken koşullar nelerdir?
Plasentanın ayrılma belirtileri nelerdir?
Anne ölümlerinde aktif yönetimin rolü nedir?
Üçünü evrenin uygulama basamaklarında kullanılan ebelik bakımı nedir?

Doğumun Üçüncü Evresine Yönelik Ebelik Tanıları

Enfeksiyon riski;
Müdahaleler esnasında sterilizasyona dikkat edilmemesi ile ilgili
Normal floranın bozulması ile ilgili

Kanama riski;
Plasenta parçalarının tam atılamaması ile ilgili
Yetersiz uterus kontraksiyonları ile ilgili
Tedaviye bağlı yan etkiler ile ilgili

Korku;
Durumun kendisi ve bebeği üzerine etkisi üzerine yeterli bilgi sahibi olmaması ile ilgili

Anksiyete;
Sürekli endişe hali, olası olumsuz düşüncenin sürekli düşünülmesi ile ilgili
Taşikardiye sebep olan nabız artışları ile ilgili
Yapılan invaziv işlemlerle ile ilgili

Öz bakım eksikliği;
Şiddetli kaygı varlığı ile ilgili
Ağrı ve rahatsızlık duyma ile ilgili

Sağlığını etkisiz yönetme riski;
Sürecin devamı hakkında bilgi sahibi olmama ile ilgili
Kullanması önerilen ilaçların kullanılmaması ile ilgili
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