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ICINDEKILER

o Agrinin Farmakolojik Olarak Kontrol
Edilmesi
o Farmakolojik Yontemlerin Fetal
Etkileri
o Farmakolojik Yontemlerin Maternal
Etkileri
« Farmakolojik Yontemlerin Dogum
Eylemi Uzerindeki Etkileri
o Farmakolojik Yontemlerin Gebelik
Komplikasyonlar1 Uzerindeki Etkileri
o Farmakolojik Yontemlerin Etkilesimi
o Dogum Agrisinin Yonetiminde
Uygulanan Farmakolojik Yontemler
o Sistemik Analjezi ve Sedasyon
o Opioid Analjezikler
« Inhalasyon Yolu fle Alinan Analjezikler
o Bolgesel Anestezi
o Spinal Anestezi
o Epidural Anestezi
o Kombine Spinal Anestezi

« Perinenin Lokal Infiltrasyonu
« Pudental Blok
o Paraservikal Blok
o Genel Anestezi
« Dogum Eyleminde Uygulanan
Farmakolojik Yontemlere Yonelik
Ebelik Bakimi1

OGRENiIM HEDEFLERI

o Farmakolojik yontemlerin fetal,
maternal, dogum eylemi ve gebelik
komplikasyonlari iizerindeki etkilerini
aciklayabilme

o Sistemik analjezi i¢in sik kullanilan
ajanlar1 sdyleyebilme

o Anestezi segeneklerinin avantaj ve
dezavantajlarini agiklayabilme

« Bolgesel anestezi yontemlerini
tanimlayabilme

o Dogum eyleminde uygulanan
farmakolojik yontemlere y6nelik
ebelik uygulamalarini yapabilme



Dogum Agrisinin Yonetiminde Uygulanan Farmakolojik Yontemler m

Calisma Sorular

Farmakolojik yontemlerin fetal, maternal, dogum eylemi ve gebelik komplikasyonlari
Gzerindeki etkileri nelerdir?

Sistemik analjezi icin sik kullanilan ajanlar nelerdir?

Anestezi segeneklerinin avantaj ve dezavantajlari nelerdir?

Bdlgesel anestezi yontemlerini agiklayiniz.

Dogum eyleminde uygulanan farmakolojik yontemlere yonelik ebelik uygulamalarinda
dikkat edilecek noktalar nelerdir?

Dogum Agrisinin Yonetiminde Uygulanan Farmakolojik Yontemler Sonrasinda Anneye,
Fetiise ve Dogumun ilerleyisine iliskin Ebelik Tanilari;

Hipotansiyon;

-Lokal anestezinin sempatik sinir sistemini vazodilatasyonu sonucu kan basincinin
dismesiileiliskili

Anne ve fetlsun zarar gorme riski;

-Kullanilan anestezik ve analjezik ajanlara bagl

-Plasental perflizyonun azalmasi ile iliskili

-Total omurilik hasartile iliskili

-Dural yirtiima ile iliskili

Bas agrisi;
- Dural yirtilmaile iligkili
-BOS kagadinin olmasi ile ilgili

Dogumun ikinci evresinin uzama olasiligi;
-itici gligte azalmayla ilgili

Aspirasyon riski;
-Genel anestezi sonrasi laringeal refleksin azalmasi ile ilgili

KAYNAKLAR

Akademisyen Yayinevi Gorsel Arsivi

Anim-Somuah, M., Smyth, RMD., Cyna, AM., & Cuthbert, A. (2018). Epidural versus non-epidu-
ral or no analgesia for pain management in labour. Cochrane Database of Systematic Reviews,
Issue 5. Art. No.: CD000331. DOI: 10.1002/14651858.CD000331.pub4.

Bagaran, G. (2012). Genel ve epidural anestezi alan hastalarda agri puanlarimn karsilastirilmas: ve
agrimn anne- bebek iliskisine etkisi [Yiiksek Lisans Tezi]. Istanbul Universitesi.

9



120

= Dogum ve Ebelik Uygulamalari

Demirgéz Bal, M., & Dereli Yilmaz, S. (2020). Ebelere yonelik kapsamli dogum. Ankara: Akade-
misyen Kitabevi.

Erséz, M. (2019). Travayda uygulanan sakral masajin kadinlarin kaygt diizeyi, dogum agrist ve
dogum siirecine etkisi [Yitksek Lisans Tezi]. Cukurova Universitesi.

Goneng, .M. (2013) Dogum agrisinin yonetiminde kullamlan nonfarmakolojik yontemlerden masaj
ve akupressiit’iin algilanan dogum agrisina, gebenin anksiyetesine ve maliyete etkisi [Doktora
Tezi]. Hacettepe Universitesi.

Kadirogullary, P, Yalgin Bahat, P, $ahin, B., Gonen, I, & Seckin, KD (2021). The effect of pethidine
analgesia on delivery time and maternal-fetal outcomes. Acta Bio-Medica: Atenei Parmensis,
92(2), €2021065. https://doi.org/10.23750/abm.v92i2.10905

Kalayci, D., Dikmen, B., Isik, B., Kilc1 Saygili O., ve ark. (2011). Kombine spinal epidural anestezi
uygulanan iki olguda gelisen spinal kutanéz BOS fistiilii. Turkiye Klinikleri ] Anest Reanim,
9(2). 150-4.

Rathfisch, G., & Giingdr, 1. (2016). Dogum eyleminde agriyla birliktelik. N. Kizilkaya Beji. (Ed.)
Kadin Saghg: ve Hastaliklar: (s. 388-394). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

Smith, L. A., Burns, E., & Cuthbert, A. (2018). Parenteral opioids for maternal pain manage-
ment in labour. The Cochrane Database of Systematic Reviews, 6(6), CD007396. https://doi.
0rg/10.1002/14651858.CD007396.pub3



