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ICINDEKILER

Dogumun 1. Evresi

Dogumun I. Evresindeki Bakim ve

[zlemin Onemi
Dogumhaneye Kabul ve Ik
Degerlendirme
Annenin Degerlendirilmesi
Annenin Fiziksel Degerlendirilmesi
Annenin Abdominal
Degerlendirilmesi
Fetal Iyilik Halinin
Degerlendirilmesi
Vajinal Muayene
Vulvanin Hazirlanmasi
Bagirsaklarin Hazirlanmasi
Enfeksiyonun Onlenmesi
Eylemde Diyet ve Stv1 Alimi
Annenin Ruhsal Rahatinin
Saglanmasi
Lamaze Yontemi ile Doguma
Hazirhk
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OGRENIM HEDEFLERI

Dogum eyleminin 1. evresinde
yapilan izlem ve bakimin 6nemini
aciklayabilme

Dogumbhaneye kabulde dikkat
edilecek noktalar: agiklayabilme
Annenin fiziksel
degerlendirilmesinde dikkat
edilecek noktalar1 s6yleyebilme
Leopold manevralarini
aciklayabilme

Fetal kalp hizinin ne zaman
degerlendirilecegini agiklayabilme
Vulva ve bagirsak hazirliginda
dikkat edilmesi gereken noktalari
soyleyebilme

Lamaze teknigini ve solunum
tekniklerini agiklayabilme
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