Tankut UZUN''

Dudak rekonstritksiyonunun yazili agiklamalari MO 1000% kadar
uzanmaktadir ve MO 3000'de bile Susruta tarafindan yazilmis dudak re-
konstriiksiyonu ile ilgili raporlar bulunmaktadir(1). Modern tekniklerin
temelleri ise Abbe ve Estlander tarafindan mevcut tekniklerin modifikas-
yonu ile olusturulmustur.(2, 3). Bernard ve Burow ise yanaklardan iki ta-
rafli tam kalinlikta ilerletme flepleri kullanarak total ve subtotal defektler
icin dudak rekonstriiksiyonunu tanimlamistir.(4).

ANATOMI

Ust ve alt dudaklar ayr1 bir yiiz estetik birimi olusturur. Dudak birimi,
tistte burun tabani, lateralde nazolabial kivrim ve altta mentolabial kivrim
ile tanimlanir. Dudak estetik {initesi kutanoz tist dudak, kutanoz alt dudak
ve vermilyon alt birimlerine ayrilabilir. Ust ve alt dudaklar farkli iglevlere
sahiptir. Ust dudak bir perdeye benzetebilir: Ust dudak oncelikle disleri
orter. Alt dudak daha ¢ok bir baraj olarak diisiiniilebilir: Oral salgilarin
agizda tutulmasindan sorumludur(5).

Dudak deri, kas ve mukozadan olusan kompozit bir yapidir. Muko-
kutanoz bileske vermilyon sinir1 ile tanimlanir. Deri ¢izgileri oral stoma
gevresinde radyal ilerlerken, merkezi bolgede dikey ve lateral yonlerde
obliktir.
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Son olarak, geride yeterli dudak dokusunun kalmadig: ¢ok biiyiik defekt-

lerde i¢in mikrovaskiiler rekonstriiksiyon gerekli olabilir. En sik kullani-

lan serbest flep, dudak destegi i¢in genellikle palmaris longus tendonu ile
birlikte transfer edilen radyal 6n koldur(16).

SONUC

Dudak rekonstriiksiyonu planlama, fonksiyon ve kozmetik sonuglar dii-

stintildiigiinde zorlayici bir cerrahi siiregtir. Uygun tekniklerin ve ¢evre

dokularin dogru planlanmasi optimal fonksiyonel ve kozmetik sonuglarin

elde edilmesi igin bilyiik énem tagimaktadir.
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