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HASTANIN DEGERLENDIRILMESI

Revizyon rinoplasti ilk cerrahi sonrasi hastanin memnuniyetsizligi ne-
deniyle bagvurdugu bir cerrahi prosediirdiir. Onceki cerrahide yapilan
minor degisiklikler dokuda ¢ok ciddi deformitelere ve fonksiyonel prob-
lemlere neden olmus olabilir. Revizyon rinoplasti cerrahisi yapacak olan
cerrahlar mutlaka nazal anatomiye ¢ok iyi hakim olmalidirlar. Revizyon
cerrahisinde psikolojik, fizyolojik ve anatomik degisikliklerin hepsi goz
oniinde bulundurulmalidir. Hastalarin analizi, cerrahi planlamasi, uygu-
lanacak prosediiriin teknik analizleri ve greft kaynaklar: dikkatli bir sekil-
de degerlendirilmelidir (1).

Hasta muayenesi esnasinda hastanin tavri dikkate alinmalidir. Hekim-
ler, “Benim burnumu mahvetti.” gibi séylemleri olan ve sikayetlerini abar-
tarak anlatan hastaya kars1 dikkatli olmalidirlar. Bu hastalar daha mem-
nuniyetsiz olacaktir. Hasta sikayetlerini anlatiyor ve beraberinde 6nceki
doktoru hakkinda olumlu veya dikkatli bir iislup kullaniyorsa bu hastala-
rin revizyon cerrahisinden memnuniyet orani daha fazla olacaktir. Reviz-
yon i¢in gelen hastalar endise, hayal kiriklig1 ve bir belirsizlik ile geldikleri
i¢in bu hastalara kars1 sabirli, giiven veren bir iislup ve kendinden emin
bir sekilde yaklasilmalidir. Hastalar bir dnceki cerrah ve cerrahi hakkinda
jest ve mimikleriyle kii¢limseyen bir islup takinabilirler. Doktorlar, hasta-
larin bu tislubunu onaylayan veya hastalarindaki onceki ameliyatta yapi-
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Tip disiikligi, ilk cerrahide yapilmis olan tip desteginin kaybi nede-
niyle meydana gelir. Ilk cerrahide medial kruslar kaudal septumdan ayrilip
alt lateral kartilajlar arasindaki baglar koparildigi icin, eger tip destegini
giivenceye alinacak bir islem yapilmaz ise tip diisiikliigii meydana gelecek-
tir. Kolimellar strut greft, septal uzatma grefti, tongue-in-groove yonte-
miyle revizyon cerrahisinde tip destegi giivence altina alinabilir (55-61).

Alar taban problemlerinde ¢ok dikkatli davranilmalidir. Ciinkii bura-
da olusabilecek skar dokusunun tedavisi ¢cok zor olmaktadir. Alar taban
mesafesi yaklasik intekantal mesafe kadar olmalidir. Etnik burunlarda bu
mesafe artabilir. Alar tabanda yapilabilecek revizyonlarda aurikular kom-
pozit greftler kullanilabilir (58,59,62).

SONUC

Revizyon rinoplasti cerrahisi, primer rinoplasti gibi kolayca diizeltilebi-
lecek deformitelerden, ¢ok kompleks miidahaleler gerektirebilecek kadar
genis bir skalaya sahiptir. Bu cerrahiyi uygulayacak hekimin, bilgisine
ve tecriibesine gore hasta se¢imi yapmasinda fayda bulunmaktadir. Bazi
komplike revizyon vakalarda eger bu durum dikkate alinmaz ise hastaya
faydadan ¢ok zarar verilebilir.
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