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REVİZYON RİNOPLASTİ

HASTANIN DEĞERLENDİRİLMESİ

Revizyon rinoplasti ilk cerrahi sonrası hastanın memnuniyetsizliği ne-
deniyle başvurduğu bir cerrahi prosedürdür. Önceki cerrahide yapılan 
minör değişiklikler dokuda çok ciddi deformitelere ve fonksiyonel prob-
lemlere neden olmuş olabilir. Revizyon rinoplasti cerrahisi yapacak olan 
cerrahlar mutlaka nazal anatomiye çok iyi hakim olmalıdırlar. Revizyon 
cerrahisinde psikolojik, fizyolojik ve anatomik değişikliklerin hepsi göz 
önünde bulundurulmalıdır. Hastaların analizi, cerrahi planlaması, uygu-
lanacak prosedürün teknik analizleri ve greft kaynakları dikkatli bir şekil-
de değerlendirilmelidir (1).

Hasta muayenesi esnasında hastanın tavrı dikkate alınmalıdır. Hekim-
ler, “Benim burnumu mahvetti.” gibi söylemleri olan ve şikayetlerini abar-
tarak anlatan hastaya karşı dikkatli olmalıdırlar. Bu hastalar daha mem-
nuniyetsiz olacaktır. Hasta şikayetlerini anlatıyor ve beraberinde önceki 
doktoru hakkında olumlu veya dikkatli bir üslup kullanıyorsa bu hastala-
rın revizyon cerrahisinden memnuniyet oranı daha fazla olacaktır. Reviz-
yon için gelen hastalar endişe, hayal kırıklığı ve bir belirsizlik ile geldikleri 
için bu hastalara karşı sabırlı, güven veren bir üslup ve kendinden emin 
bir şekilde yaklaşılmalıdır. Hastalar bir önceki cerrah ve cerrahi hakkında 
jest ve mimikleriyle küçümseyen bir üslup takınabilirler. Doktorlar, hasta-
ların bu üslubunu onaylayan veya hastalarındaki önceki ameliyatta yapı-
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Tip düşüklüğü, ilk cerrahide yapılmış olan tip desteğinin kaybı nede-
niyle meydana gelir. İlk cerrahide medial kruslar kaudal septumdan ayrılıp 
alt lateral kartilajlar arasındaki bağlar koparıldığı için, eğer tip desteğini 
güvenceye alınacak bir işlem yapılmaz ise tip düşüklüğü meydana gelecek-
tir. Kolimellar strut greft, septal uzatma grefti, tongue-in-groove yönte-
miyle revizyon cerrahisinde tip desteği güvence altına alınabilir (55-61).

Alar taban problemlerinde çok dikkatli davranılmalıdır. Çünkü bura-
da oluşabilecek skar dokusunun tedavisi çok zor olmaktadır. Alar taban 
mesafesi yaklaşık intekantal mesafe kadar olmalıdır. Etnik burunlarda bu 
mesafe artabilir. Alar tabanda yapılabilecek revizyonlarda aurikular kom-
pozit greftler kullanılabilir (58,59,62).

SONUÇ

Revizyon rinoplasti cerrahisi, primer rinoplasti gibi kolayca düzeltilebi-
lecek deformitelerden, çok kompleks müdahaleler gerektirebilecek kadar 
geniş bir skalaya sahiptir. Bu cerrahiyi uygulayacak hekimin, bilgisine 
ve tecrübesine göre hasta seçimi yapmasında fayda bulunmaktadır. Bazı 
komplike revizyon vakalarda eğer bu durum dikkate alınmaz ise hastaya 
faydadan çok zarar verilebilir.
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