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Ergün SEVİL 1

BÖLÜM 19
RINOPLASTI PRENSIBI

GIRIŞ

Günümüzde rinoplasti, güzellik için zamansız ve evrensel arayışla bes-
lenen kültürel yaşamın kalıcı bir unsuru olmaya devam etmektedir. Bazı 
hastalar için, rinoplastinin etkisi dikkat çekici olabilir, özellikle yüzün bir-
birinden ayrık görünen anatomik kısımlarını kozmetik bütünün tek tek 
parçalarının uyumlu ve büyüleyici bir karışıma dönüştürür. Kalıcı, öngö-
rülebilir ve dramatik cerrahi sonuçları sayesinde rinoplasti muazzam bir 
popülariteye sahiptir ve hem hasta hem de cerrah için son derece memnu-
niyet verici bir kozmetik prosedür olmaya devam etmektedir.

Rinoplastinin birçok yönü, sürekli öğrenme eğrisine yol açar. Bunlar 
arasında tek bir cerrahi manevranın öngörülemezliği, hastalar arasında 
değişkenlik ve estetik sonucun uzun yıllar boyunca gelişmeye devam et-
mesi sayılabilir. Bununla birlikte rinoplasti aynı zamanda tüm kozmetik 
cerrahi prosedürlerin en zorluları arasındadır. Rinoplasti eksik yada yan-
lış yapılırsa ciddi zararlar meydana gelebilir ve yan etkiler hem yüz esteti-
ğini hem de burun fizyolojisini önemli ölçüde değiştirebilir.

Burun, göze çarpan kozmetik konumuna ek olarak, deri, kemik, kıkır-
dak, kas ve burun mukozası dahil farklı histolojik tipte hassas dokulara 
sahip karmaşık üç boyutlu bir organdır. Cerrah bu karmaşık anatomik ya-
pıda titiz ve kesin değişiklikler yapmalıdır, bu değişiklikler zaman içinde 
sabit kalmalı ve tatmin edici nazal hava yolu işlevi de sağlanmalıdır.
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