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GIRIS

Yiiz, anatomik 6zelliklere ve ylizey morfolojisine gore ¢oklu anatomik bol-
gelere ayrilabilir. Dudak bolgesi, tistte burun tabani ile burun bolgesin-
den, altta labiomental sulkus ile ¢ene bolgesinden ve lateralde iki tarafli
labiofasiyal oluklar ile yanak bolgelerinden ayrilir. Dudak yiiziin merke-
zinde yer alir ve ¢igneme, telaffuz, yiiz ifadesi, kismen solunum ve diger
onemli bedensel islevler i¢in en iist diizeyde katki saglamasinin yanisira
yiiz estetigi algimiza katkida bulunan en 6nemli yiiz anatomik bolgele-
rinden biridir. Dudaklar, yiiziin yiizeyinden ¢ikint1 yapan ve esas olarak
yumusak dokudan olusan dis biikey anatomik yapilardir (1). Ayrica du-
daklar yiiz bolgesinde en kolay travmatize olabilen yapilardandir ve bu da
kusur veya sekil bozukluklarinin olusmasina neden olur.

DUDAKLARIN NORMAL ANATOMIK LANDMARKLARI

Dudak bolgesi yiiziin alt tigte birlik kisminda yer alir ve tist ve alt dudak-
lar, oral fissiirler ve komsu yiiz yapilarindan olusur. Bunlar birlikte yiiz
bolgesinde en genis hareket araligina sahip kapakgik benzeri bir yumugak
doku yapisi olustururlar. Ust ve alt dudaklar ii¢ béliime ayrilabilir (2) :

1. Kutanoz bolge (beyaz dudak olarak da bilinir): Burun tabanindan iist du-
dagin vermilyon sinirina kadar olan bolgeyi ve labiomental sulkustan alt
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SONUC

Sonug olarak dudak yiizde burun ile birlikte estetik algida en 6nemli yapi-

lardan birisidir. Dudagin normal anatomik landmarklarini ve yapisal 6zel-

liklerini bilmek estetik algida istenilen hedefe ulagsmanin ilk basamagidir.

Bu boliimde ana hatlar1 sunulan dudak estetigine yonelik prosediirler bu

estetik hedeflerin gerceklestirilmesinde en sik kullanilan islemlerdir.
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