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BÖLÜM 11
ALT GÖZ KAPAĞI BLEFEROPLASTİSİ VE 

LATERAL KANTOPLASTİ

GIRIŞ

Bleferoplasti operasyonu fazla olan cilt, kas veya yağ dokusunun göz ka-
pağından eksize edilmesi, şekillendirilmesi veya repozisyonu olarak ta-
nımlanabilir.

Bleferoplasti hem fonksiyonel hem de kozmetik nedenlerden dolayı 
yapılabilir. Fonksiyonel bleferoplasti göz kapağının travma , enfeksiyon , 
enflamasyon ,dejenerasyon , neoplazi veya gelişimsel bozukluklara bağlı 
olarak değişmiş normal fonksiyon ve görüntüsünü restore etmeyi amaçlar.
Kozmetik bleferoplasti ise fonksiyonel ve histolojik olarak normal olan göz 
kapağının estetik açıdan görünümünü düzeltmek amacıyla uygulanır.[1]

Bleferoplasti adayı olan hastalar çeşitli fonksiyonel ve estetik şikayet-
lerle tarafımıza başvururlar:

 ӹ Göz altı torbası (Resim 1)
 ӹ Yüzde yorgun görünüm (Resim 2)
 ӹ Cilt kırışıklıkları ve katlantıları
 ӹ Görme alanı defekti
 ӹ Baş ağrısı
 ӹ Alt göz kapağında koyu halkalar (Resim 3)

Alt göz kapağı bleferoplastisi daha sıklıkla kozmetik amaçlı uygulan-
maktadır. Tek başına cilt veya kas eksizyonu ile uygulanabileceği gibi her-
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Alt göz kapağı bleferoplasti ve lateral kantoplasti operasyonu gerçek-
leştirilen bir hastanın operasyon öncesi ve sonrası fotoğrafları (Resim 7)

Resim 7.
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