BOLUM 8 L

FASIYAL ESTETIK CERRAHISINDE
ANESTEZI

Ozan TUYSUZ!

GIRIS
Fasiyal estetik cerrahisinde anestezi secenekleri arasinda lokal anestezik-
lerden (LA) genel anesteziye kadar genis bir uygulama alani bulunmak-

tadir. Bu boliimde cerrahide kullanilan lokal anestezi ile genel anestezi
uygulamalarinda kullanilan ilaglar ele alinacaktir.

LOKAL ANESTEZIKLER

Lokal anestezik olarak kullanilan ilk ilag kokaindir. Ardindan elde edi-
len ilk sentetik lokal anestezik ise prokaindir. Lokal anestezik ilaglarin
etki mekanizmalarinda; néronal aksiyon potansiyeli olusumunu saglayan
sodyum iyonlarinin hiicre i¢ine akisi engellenmektedir. Lokal anestezik
uygulamalarda infiltrasyon anestezisi, bolgesel blok ve sinir blogu uygula-
malar1 yapilmaktadir. Infiltrasyon anestezisinde operasyon bélgesine lo-
kal anestezik madde uygulanir. (1) Bolgesel blok uygulamasinda genis bir
bolge yerine daha sinirl1 bir alana LA enjeksiyon uygulanmaktadir. Sinir
blogu ise operasyon bolgesinin innerve eden duyu sinirlerinin oldugu ala-
na LA enjeksiyonu ile saglanan anestezi yontemidir. LA maddeler esterler
ve amidler seklinde 2 gruba ayrilir. (2) Bu 2 grup arasindaki temel fark es-
ter grubu ajanlara kars: alerjik reaksiyon olusabilirken, amid grubu ajan-
lara kars1 gelismez. Ikinci onemli fark ise amid grubu lokal anestezikler
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Yiiz estetiginde bir diger blokaj bolgesi kulak olabilmektedir. Kulak is-
lemleri yapilirken dis kulagin sensoriyel duyusunu alan biyiik aurikiler
sinir, oksipital sinir, vagusun aurikiiler sinir dali ve aurikiilotemporal si-
nirlerin blokaj1 yapilmalidir.

SONUC

Estetik iglemlerin gergeklestirilmesinde anestezik maddelerin se¢iminde
cerrahinin buytkligii ve yapilacak isleme gore se¢im yapilmaktadir. Lo-
kal anesteziklerin kullanimi ve sinir blokajlar1 siklikla kullanilmakta olup
kullanilan maddelerin etkileri ve yan etkileri cerrahi ekip tarafindan iyi
bilinmelidir.
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