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Giiniimiizde hangi meslek dalinda olursa olsun giizellik kavrami1 énemli
hale gelmistir. Eskiden daha ¢ok konjenital anomali, cilt kanserleri ve ya-
niklar nedeniyle plastik cerrahlara basvurulurken giiniimiizde daha ¢ok
geng ve glizel goriinme kaygisiyla basvurulmaktadir. Bu nedenle hastanin

yapilacak islemin fayda -zarar durumu konusunda bilgilendirilmesi ve
onaminin alinmasi 6nem arz etmektedir.(1)

ALT BASLIKLAR

Estetik ve kozmetik cerrahinin yapilma sikliginin artmasi ve toplumun
estetige bakis agisinin pozitif yonde degismesi sonucu plastik cerrahide
etik kararsizlik ve kimlik bunalimi gelismistir. Su nokta unutulmamalidir
ki hekimin asli gorevi iyilestirmektir. Bu noktada hasta; Hipokratin da
soyledigi gibi “Once zarar verme” prensibine uygun olarak degerlendiril-
meli ve tedavi edilmelidir.(2)

Suistimal vakalarinin artmasi ve bu durumun dikkat cekmesi sonucun-
da Biyomedikal etik kavrami ortaya konulmustur. Bu alanda etik ve etik
ihlal konusu ilk kez 1979 yilinda Beauchamp ve Childress tarafindan dile
getirilmis ve yayinlanmistir. Buna gore 4 etik prensibe dayanmaktadir.
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sinin gerekliligidir. Hastanin kendi hakkinda karar vermesini engelleyen
bir durumu varliginda kendisine vekalet eden kisi tarafindan onam ve-
rilir. Onam hastaninn yapilacak tedavi konusunda riskler ve altertenatif
tedavi yontemleri anlatildiktan sonra bilingli ve siirekli isteklilik ile izin
vermesi anlamina gelir. Bu konuda hasta kendisi konusunda karar vere-
bilir durumda olmalidir. Onam alinirken hastaya disaridan hicbir baski
uygulanmamalidir. Hasta isterse tedaviden vazge¢me hakkina sahiptir.
Bu cercevede tiim iilkelerde tibbi ve hukuki diizenlemeler mevcuttur.(21)
Malpraktis riskinin daha fazla gorildiigii kozmetik plastik cerrahide bu
husus daha fazla 6nem tasir. Bu alanda teknik durumlardan ziyade hasta
se¢im kriterleri ve hasta ile iletisim sekli sorun yaratmaktadir. Bu anlam-
da bilgilendirilmis yazili onam hukuki anlamda da koruyucu kabul edilir.
(10)

SONUG

Giiniimiizde estetik sektoriinde gerek yapilan operasyonlar gerekse kulla-
nilan tibbi cihazlarda talep dogrultusunda artis ve gelisme mevcuttur. Gii-
zellik algisindaki degisim, yapilan cerrahi operasyon ve islem ¢esitliligini
gereklilik haline getirmistir. Talebin giderek artmakta oldugu bu sektérde
etik sorunlarla kars: karsiya gelmemek i¢in Hipokrat'in 6nce zarar verme
ilkesinden baglayip daha sonra yayginlasan etik ilkeler 151§1nda hareket
edilmelidir.
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