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Uğur YILDIRIM 1

FASİYAL ESTETİĞİN FOTOĞRAFİK 
STANDARTLARI

GIRIŞ

Fasiyal estetikte preoperatif fotoğraf çekimi preoperatif planlama, has-
ta eğitimi ve hekimin dökümantasyonu açısından kritik öneme sahiptir. 
Hangi cerrahi olursa olsun fasiyal estetikte fotoğrafların açıları, hastanın 
duruşu, ışığın ve makinenin özellikleri belirli standartlarda olmalıdır (1). 
Cerrahın tüm hastalarında tek tip, yüksek kaliteli, aynı standartlarda fo-
toğraflar üzerinden çalışması, hastalarına da yüksek kalitede geri bildirim 
verebilme olanağı sağlar (2). Aynı zamanda uluslarası standartlara uygun 
fotoğraf çekimi, bilimsel anlamda da geçerli bir veritabanı oluşturmamızı 
sağlar. Kitabın bu bölümünde fasiyal estetikte fotoğraf çekiminin stan-
dartları ekipman, hasta hazırlığı ve cerrahi tipleri alt başlıkları altında de-
ğinilecektir.

Fotoğraf çekiminin yanı sıra 3 boyutlu (3D) değerlendirme de son yıl-
larda teknolojinin gelişmesi ile birlikte fasiyal estetik işlemlerde popüler 
hale gelmiştir (3, 4). Bu nedenle Vectra 3D görüntüleme ve simülasyon 
sisteminden de bu bölümde bahsedilecektir.
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SONUÇ

Fasiyal estetik işlemlerde fotoğrafların belirli standartlara göre çekilmesi 
hasta eğitimi, ameliyat öncesi planlama ve ameliyat sonrası sonuçların net 
değerlendirilmesi açısından çok önemlidir. Her ne kadar uluslararası ka-
bul görmüş standartlar olmasa da en azından cerrahın kendi standartları 
dahilinde fotoğraflama yapması ve güvenli bir arşiv oluşturması gerek-
mektedir.
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