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ONSOZ

Giiniimiizde 6nemli bir halk saglig1 sorunu olan diyabete karsi miicadelede basa-
rili olmak igin diyabetin 6nlenmesi, erken tanisi ve yonetimi biiyiik 6nem arz et-
mektedir. Diyabet yonetimi, diyabetli bireyinde dahil oldugu bir ekip isidir. Hem-
sire diyabet yonetiminde hem diyabetli bireye bireysel ve stirdiiriilebilir bakimi
sunabilmesi hem de diyabetli bireyi hastaligini yonetmede gii¢lendirebilmesin-
den dolay ekibin en temel iiyesidir. Bu nedenle uzmanlik alanlari farkl: olsa dahi
her hemsirenin diyabet konusunda temel bilgilere sahip olmasi ka¢inilmazdir. Bu
bakis agisindan hareket ederek, “Diyabet ve Hemygirelik” kitabi kendi alanlarinda

uzman olan meslektaglarimizin katkilar1 ile ortaya ¢ikmuistir.

“Diyabet ve Hemsirelik” kitabinin alanimiza katk: saglayacagi inancindayiz.
Ayrica kitabin hemsirelik 6grencileri igin yararli bir kaynak olmasini temenni et-

mekteyiz.

Kitabin hazirlanmasinda kiymetli katkilar1 olan béliim yazar1 hocalarimiza ve

meslektaslarimiza ¢ok tesekkiir eder, saygilarimizi sunariz.

Dr. Ogretim Uyesi Ebru SONMEZ SARI
Dr. Ogretim Upyesi Zila Ozlem KIRBAS
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