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SES EGITIMI DERSLERINE YONELIK OGRETIM
STRATEJILERI!

Sevda GUREL?
Sema SEVIN(?

GIRIS

Evreni olusturan enerji oriintiisiiniin i¢inde sesimiz, insan olarak varligimizi
hissedebilecegimiz ve kendimizi ayr1 bir varlik olarak ifade edebilecegimiz muhte-
sem bir aractir. Insanda ses sistemi, ayni zaman diliminde farkli boyutlarda belirli

bir uyum i¢inde yasanan ve ortak bir iiriin ile kendini gosteren son derece karma-
sik bir sistemdir (Denizoglu, 2012, s. 1).

Nitelikli bir ses iiretimi insan bedenindeki sistemin, saglikli kosullarda ¢alis-
masi ve beraberinde bilingli bir egitimle miimkiindiir. Ses egitimi siirecinde sesin
dogru ve nitelikli kullanilmasi ile bireysel farkliliklarin da dikkate alinmas1 amag-
lanmalidir. Ses egitiminde niteligin artmasi bu bakimdan desteklenmis bir siireg
ve dogru bir egitimle saglanabilir.

Miizik egitimi igerisinde ses egitimi onemli bir yer tutmaktadir. Ses egitimi,
bireylere konusma ve sarki séylemede seslerini dogru, etkili ve giizel kullanabil-
meleri i¢in gereken davraniglarin kazandirildigs, disiplinler arasi bir 6zel egitim
alanidir. Ses egitiminin genel amac: bireye; konusurken ve her tiir sarkiy: sdyler-
ken, kendi yagantisi yoluyla sesini, en dogru, giizel ve etkili bir bigimde olustur-
maya yonelik davranislar ile beraberinde ses sagligini korumaya iliskin davranislar
kazandirmaktir (Toreyin, 2008, s. 82-103).

Bireylerin yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi iki 6nemli yeri
vardir. Miizik yapmaya yarayan araglarin tek basina olusturamadig; cesitli renk-
lerin tiimiinii iceren insan sesi, dilden aldig giigle de etkinligini bir kat daha art-
tirmis, kendine 6zgii teknik ve yontemleriyle de, diger miizik yapmaya yarayan
araglarin yaninda degerli ve tutarli yerini almistir (Egiiz, 1991).

! Bu¢aliyma 2. yazarin danigmanhginda 1. yazarin doktora tezinden iiretilmistir. Giizel Sanatlar Fakiiltelerinde
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Ses egitimi dersinde, alaninda uzman cesitli kisilerin okula davet edilerek 6g-
rencilerin onlardan goriis almalar: ve onlarin performanslarini izleme olanagina
sahip olmalari, seslendirme agamalarina yonelik hedef davranislarin gerceklesme-
sinde goriisme yontemi etkili olabilir.

Ses egitimi dersinde hedef ve hedef davranislara gore gesitli tekniklerden yarar-
lanilabilir. Ayn1 ders saati igerisinde programu yetistirmek ve verimliligini arttir-
mak, dersin hedef ve amaglarini yerine getirerek konulari birbirine dogru baglaya-
bilmek i¢cin karma yontem uygulanabilir.

Yigit, Seving ve Oztiirk'iin (2016) Giizel Sanatlar Liselerinde Bireysel Ses Egi-
timi Dersinde Kullanilan Ogretim Yontemlerinin incelenmesi baglikli ¢alismala-
rinda lise grencilerine yonelik olarak gretim stratejilerinden yararlanilmistir. Tki
arastirma arasinda anlatim, soru cevap, mikro 6gretim, gosterip yaptirma strate-
jileri benzerlik gostermektedir. Lise ve {iniversite seviyesini konu alan ¢aligmalar
arasinda ses egitimine yonelik olarak bu stratejilerin kullanilabilir oldugu séyle-
nebilir.
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