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BÖLÜM 6

SES EĞİTİMİ DERSLERİNE YÖNELİK ÖĞRETİM 
STRATEJİLERİ1

Sevda GÜREL2

Sema SEVİNÇ3

GİRİŞ
Evreni oluşturan enerji örüntüsünün içinde sesimiz, insan olarak varlığımızı 

hissedebileceğimiz ve kendimizi ayrı bir varlık olarak ifade edebileceğimiz muhte-
şem bir araçtır. İnsanda ses sistemi, aynı zaman diliminde farklı boyutlarda belirli 
bir uyum içinde yaşanan ve ortak bir ürün ile kendini gösteren son derece karma-
şık bir sistemdir (Denizoğlu, 2012, s. 1).

Nitelikli bir ses üretimi insan bedenindeki sistemin, sağlıklı koşullarda çalış-
ması ve beraberinde bilinçli bir eğitimle mümkündür. Ses eğitimi sürecinde sesin 
doğru ve nitelikli kullanılması ile bireysel farklılıkların da dikkate alınması amaç-
lanmalıdır. Ses eğitiminde niteliğin artması bu bakımdan desteklenmiş bir süreç 
ve doğru bir eğitimle sağlanabilir.

Müzik eğitimi içerisinde ses eğitimi önemli bir yer tutmaktadır. Ses eğitimi, 
bireylere konuşma ve şarkı söylemede seslerini doğru, etkili ve güzel kullanabil-
meleri için gereken davranışların kazandırıldığı, disiplinler arası bir özel eğitim 
alanıdır. Ses eğitiminin genel amacı: bireye; konuşurken ve her tür şarkıyı söyler-
ken, kendi yaşantısı yoluyla sesini, en doğru, güzel ve etkili bir biçimde oluştur-
maya yönelik davranışlar ile beraberinde ses sağlığını korumaya ilişkin davranışlar 
kazandırmaktır (Töreyin, 2008, s. 82-103).

Bireylerin yaşamında sesin, konuşmak ve müzik yapmak gibi iki önemli yeri 
vardır. Müzik yapmaya yarayan araçların tek başına oluşturamadığı çeşitli renk-
lerin tümünü içeren insan sesi, dilden aldığı güçle de etkinliğini bir kat daha art-
tırmış, kendine özgü teknik ve yöntemleriyle de, diğer müzik yapmaya yarayan 
araçların yanında değerli ve tutarlı yerini almıştır (Egüz, 1991).
1 Bu çalışma 2. yazarın danışmanlığında 1. yazarın doktora tezinden üretilmiştir. Güzel Sanatlar Fakültelerinde 
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Ses eğitimi dersinde, alanında uzman çeşitli kişilerin okula davet edilerek öğ-
rencilerin onlardan görüş almaları ve onların performanslarını izleme olanağına 
sahip olmaları, seslendirme aşamalarına yönelik hedef davranışların gerçekleşme-
sinde görüşme yöntemi etkili olabilir.

Ses eğitimi dersinde hedef ve hedef davranışlara göre çeşitli tekniklerden yarar-
lanılabilir. Aynı ders saati içerisinde programı yetiştirmek ve verimliliğini arttır-
mak, dersin hedef ve amaçlarını yerine getirerek konuları birbirine doğru bağlaya-
bilmek için karma yöntem uygulanabilir.

Yiğit, Sevinç ve Öztürk’ün (2016) Güzel Sanatlar Liselerinde Bireysel Ses Eği-
timi Dersinde Kullanılan Öğretim Yöntemlerinin İncelenmesi başlıklı çalışmala-
rında lise öğrencilerine yönelik olarak öğretim stratejilerinden yararlanılmıştır. İki 
araştırma arasında anlatım, soru cevap, mikro öğretim, gösterip yaptırma strate-
jileri benzerlik göstermektedir. Lise ve üniversite seviyesini konu alan çalışmalar 
arasında ses eğitimine yönelik olarak bu stratejilerin kullanılabilir olduğu söyle-
nebilir.
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