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GiRiS
Duinya Saglik Orgtiti'ne (DSO) gére kadin
genital estetik cerrahisi, “Sosyo-klilttirel ve te-
rapotik olmayan nedenlerle kadin dis genital
organinin kismen veya tamamen cikarilmasini
veya bunlara herhangi bir sekilde zarar veril-
mesini iceren tdm prosedtrler” olarak tanim-
lanmaktadir (1).

GUnumtz dinyasinda estetik cerrahi hem
erkek hem de kadinlar igin bir trend haline
gelmis olup hizla gelismektedir. Bu islemler sa-
dece tibbi endikasyonlar icin degil, daha ¢ok
estetik kaygl nedeniyle uygulanmaktadir.

Tarih boyunca insan bedeni algisi ve estetik
bakis acisi degisiklikler gostermistir. Ama her
dénemde insanoglu gdrundstini daha goste-
risli yapma adina bircok calismada bulunmus,
bir cok yontem uygulamistir. Guintimtz haya-
tinda kisiler arasi sosyalligin gelismesi ve med-
yanin da iletisimi arttirma etkisi ile artik insan-
lar estetik kaygida bulunmakta ve bunun igin
farkli yollara basvurmaktadirlar .Beden algis
tizerine duruldukca estetik kaygilar da artmak-
ta ve bununla birlikte estetik operasyonlara
olan ilgi artmaktadir.

Sosyal medyanin kullaniminin yayginlasma-
sl ile beraber cinsel organlar hakkindaki dtistin-
celerin cogalmasi ve yayilmasi ve “normal ge-
nital gérinim” kavramindan bahsedilmesi ile
birlikte bireylerin cinsel acidan &zgtivensizlik
hissetmesi ve gdriiniimden utanma gibi bircok
islevsel,sosyokdiltirel, cinsel ve estetik sebep-
lerden kozmetik cerrahi ve bu konudaki farkin-
dalidin artmasi s6z konusu olmustur (2)

1.KADIN GENITAL ANATOMI

Kadinlarda genital yapilar; dis genitalya ve i¢
genitalya olmak Uzere iki baslikta incelenir.

Dis genitalya,vulva ve perineden olusur.
Vulvayr olusturan yapilar; mons pubis, labium
majus ve mindrler, vestiblil, Uretral ve vajinal
aciklik klitoris, skene (paratretral bez) ve bar-
tolin (glandula vestibularis majér)bezleri,hy-
men, glandula vestibularis mindr, ve bulbus
vestibulidir.

ic genitalyayl olusturan yapilar ise; vajen,-
serviks,uterus,overler ve fallopian tlplerdir.
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Hastalar, cinsel gorindm veya islevi degis-
tirmeye yoénelik cerrahi veya proseddirler
(klinik olarak teshis edilmis kadin cinsel
islev bozuklugu, cinsel iliskide agri, atletik
aktivitelere mddahale, énceki obstetrik ya-
ralanma gibi klinik endikasyonlar icin yapi-
lan proseddrler haric) konusunda énceden
bilgilendirilmelidir.

Kozmetik cerrahi yontemlerde ileri dlizey
arastirmaya gereksinim duymaktadir
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