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JINEKOLOJIK ONKOLOJIDE FERTILITE

KORUYUCU CERRAHI

Serkan AKIS '

GIRIS

Jinekolojik kanserlerin tedavisinde uygulanan
standart cerrahi proseddirler genel olarak has-
talarin Ureme yeteneklerini sonlandirmakta ve
hastalari cerrahi menopoza sokmaktadir. Oysa
servikal kanserlerin %36.5'i, endometrial kan-
serlerin % 6.5'i ve over kanserlerinin % 7'si 45
yasin altinda tani almaktadir (1). Bu nedenle
jinekolojik kanser teshisi almis cocuk dogurma
arzusu icindeki geng hastalarin tedavileri plan-
lanirken, cok dnemli kararlar ile karsilasiimak-
tadrr.

Son 20 yilda yapilan calismalar 1siginda, er-
ken evre jinekolojik kanserli hastalarda fertilite-
yi korumaya yonelik tedavi secenekleri dikkatli
bir sekilde uygulanmaya baslanmistir (2,3).
Hangi hastalarin fertilite koruyucu tedaviler
icin uygun aday oldugunun belirlenmesi olduk-
ca Onemlidir. Ayrica, tedavi asamalarinin ve
basari sansini artirabilecek her tdrlt tibbi md-
dahalenin jinekolojik onkoloji, tireme endok-
rinolojisi ve infertilite uzmanlarinin yer aldig
multidisipliner bir ortamda planlanmasi basari
sansini artirabilir. Fertilite koruyucu tedavilerin
ve bu konuyu inceleyen calismalarin ortak he-

defi; toplam ve hastaliksiz sagkalimdan &dtn
vermeden uygun cerrahi teknikleri ve adjuvan
tedavi uygulamalarini literattire kazandirmak
olmalidir. Gelisen treme teknolojileri, gencg ji-
nekolojik kanserli hastalarin cocuk sahibi olma-
larindaki basariya odaklanmalidir. Bu bdltimde
serviks, endometrium ve over kanserleri icin
fertilite koruyucu cerrahilere gtincel yaklasimi
tartisacagiz.

1. SERViIKS KANSERI

Serviks kanseri, tim duinyada kadinlarda gé-
rilen en sik 4. kanser tdrdidir (4). Ozellikle 35
ile 49 yaslar arasinda insidansi ytiksektir (5,6).
Hastalarin yaklasik %60’ lokal hastalik déne-
minde tani almaktadir (7). Ancak, cocuk do-
gurma arzusu icinde bulunan hastalardan han-
gilerine fertilite koruyucu cerrahi uygulanacagdi
6zenle secilmelidir.

Hastanin yasl, hastaligin FIGO evresi, histo-
patoloji sonuglari g6z 6ntinde bulundurulmali,
yapiimissa manyetik rezonans (MR) gortinttile-
me ve tanisal eksizyonel biyopsi sonuclari ay-
rintill degerlendirilmelidir. Mdmktinse 40 yasin
altinda (st sinir 45 yas), adenokarsinom veya
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