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1. GiRIiS

Laparoskopik ameliyatlar postoperatif agrida
azalma, gunlik hayata cok daha hizli dénds,
laparatomiye kiyasla yara yeri enfeksiyonu ve
insizyonel herni gibi komplikasyonlarda azal-
ma saglayarak adeta bir devrim yaratmistir.’
Ancak laparoskopinin de &zellikle abdominal
giris sirasinda karsilasilabilen, her ne kadar na-
dir gordilse de ciddi morbidite ve mortalite riski
taslyan badirsak ve buyuk damar yaralanmasi
gibi komplikasyonlari vardir.2 345 ©

Bu bolimde laparoskopik giris teknikleri,

portlarin yerlesim vyerleri ve tek port (single
port) giris teknikleriden bahsedilecektir.

2. KARIN DUVARI ANATOMISI

Laparoskopik aletlerin gtivenli yerlestiriimesi
icin karin duvari anatomisinin bilinmesi énemli-
dir. Bu aletler sirasiyla cilt, cilt alti dokusu, farkli
myofasyal tabakalar, preperitoneal yag dokusu
ve parietal peritonu gecerler.

2.1. Rektus Kilifi
(Vagina Musculi Rekti Abdominis)

ki farkli organizasyon gésterir:

1. Kilifin, umblicus ile symphysis pubica arasi
orta noktanin (linea arcuata) yukarisindan
processus xiphoideus'a kadarki organizas-
yonu:

Tablo-1: Karin On Duvarinin Anatomisi (Ustten Alta)
DERI

YUZEYEL FASYA

Camper Fasyasi
Scarpa Fasyasl
DERIN FASYA

Karin duvarini érten fasya (fascia superficialis). iki yapraklidir.

Dis yaprak. Yag dokusundan zengin.
ic yaprak. Klitorisi karin duvarina baglayan lig.fundiforme clitoridisi yapar.

Karin duvarini érten derin fasya (fascia profunda). Lig. suspensorium clitorisi yapar.
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EVE GOTURULECEK MESAJLAR

Laparoskopik ameliyatlar postoperatif agrida
azalma, guinltik hayata hizli dénts, laparatomi-
ye kiyasla yara yeri enfeksiyonu ve insizyonel
herni gibi komplikasyonlarda azalma sadlaya-
rak adeta bir devrim yaratmistir.” Ancak lapa-
roskopinin de Ozellikle abdominal giris sirasin-
da karsilasilabilen, her ne kadar nadir gértilse
de ciddi morbidite ve mortalite riski tasiyan ba-
girsak ve buytik damar yaralanmasi gibi komp-
likasyonlari vardir.

Her cerrahin kendine 6zgu qiris teknikleri
olsa da mutlaka her giris teknigini bilmeli ve
gerektiginde kullanabilmelidir.

Laparoskopik cerrahilerin komplikasyonlari-
nin yarisina yakininin abdominal giris esnasinda
oldugu bilinmeli ve bu komplikasyonlarin neler
olabilecedi, olasi komplikasyonlar esnasindaki
mudahalelerin nasil yapilabilecegi ve hangi asa-
malarinda yardim cagirabilecedi bilinmelidir.
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