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ENDOSKOPIK CERRAHININ TARIHÇESI VE 
GELECEĞI

GİRİŞ

Endoskopi kelimesi, latince kökenli olup, içinde 
anlamı taşıyan endo ve gözlem için kullanılan 

alet anlamına gelen scope kelimelerinin birleş-
mesinden oluşmuştur. Aynı şekilde laparoskopi 
kelimesi de yan (özellikle batın duvarına yönelik 

olarak kullanılmaktadır.) anlamına gelen laparo 
ve az önce bahsettiğimiz scope kelimelerinin 
birleşmesinden oluşmaktadır. Bu bağlamda en-
doskopi “içi boş kaviteleri değerlendirmek için 
kullanılan enstrüman” olarak tanımlanabilir. 1,2

Laparoskopik cerrahi gelişiminin büyük bö-
lümünü, insanların kapalı kaviteleri keşfetmeye 
yönelik merakı ile doğan endoskopik tekniğe 
borçludur. Pek çok tarihçi bu alanda ilk yakla-
şımı, ışığı yansıtarak organ incelemesi yapan 
Arap hekim Albukasim’e atıf etmektedir. Bu 
şekilde incelenen ilk organ servikstir.2-4

Uzun yıllar boyunca endoskopi alanı olduk-
ça atıl kalmış durumdaydı. 1805 yılında Phillip 
Bozzini tarafından insan üretrası gözlemlendi. 
Kullandığı alet mum tarafından aydınlatılan bir 
bölme içeren ve aynalar aracılığı ile ilüminas-
yon sağlayan bir içi boş bir tüpten oluşmaktay-
dı. Bu tüp vücuttaki açıklıklar aracılığı ile içeriyi 

incelemek için kullanılabilmekteydi. Bu şekilde 
incelenmesi görece en kolay açıklık üretraydı 
ve bu nedenle ilk incelenen kaviteydi. Bozzini 
aynı metodla mesaneyi de inceleyebilmiş, taş 
ve neoplazm görüntülenmesini de mümkün 
kılmıştır. Tüm bu başarılarına Bozzini kınanmış 
ve icadı bir oyuncak olarak küçük görülmüştür.5

Şekil 1: Bozzini’nin Lichtleiter’i

1881’de Johann Mikulicz klinik olarak kul-
lanışlı ilk özofagoskopi’yi gerçekleştirdi.6 1901 
yılında George Kelling pnömoperitonyumun 
abdominal organlar üzerindeki etkisini gözlem-
lemek için sistoskop ile bir köpeğin abdominal 
kavitesine girerek ilk laparoskopiyi gerçekleş-
tirdi.7 1910 yılında bir dahiliyeci olan Hans 
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dahi günün sonunda tarihe çığır açan kişiler 
olarak kendilerini yazdırdılar. Bu hikayelerden 
örnekle, yeni ve farklı olana karşı objektif ve 
açık fikirli olarak yaklaşmak tarihin doğru tara-
fında kalmamıza yardımcı olacaktır. Endosko-
pik/Minimal İnvazif Cerrahi gerçekten de tıp 
tarihinde uluslararası iş birliği, keşfetme içgü-
düsü, azim ve sabrın en güzel örneklerinden 
biri olarak nitelendirilebilir.

EVE GÖTÜRÜLECEK MESAJLAR

Endoskopik cerrahi, işbirliği, inovasyon ve az-
min müthiş bir örneği olup, gelişimi sırasında 
yaşanılan engeller, bu engelleri aşmak için ser-
gilenen tutum ve yenilikçi ruh hepimize ilham 
olacaktır. Bu işe gönül veren kişilerin, sadece 
teknik ve beceri yönünden değil, kendilerini 
endoskopinin tarihçesi hakkında da bilgilendir-
mesi ve bu işin felsefesini anlamaya adaması, 
bireysel gelişimlerinin yanında, topluluk olarak 
hepimizin gelişmesine katkı sağlayacaktır.
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