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ÖNSÖZ

Kulak Burun Boğaz cerrahisinde cerrah ile anestezi doktorunun oldukça özel 
olan ilişkisi bazen çok karmaşık hale gelebilir. Havayolunun içinde bulunduğu 
bu küçük bölge için iki taraf arasında güçlü bir rekabet bulunmaktadır. Gelişen 
teknoloji ile bu rekabet daha da karmaşıklaşmaktadır. Gerçekte hem anestezi 
hem de kulak burun boğaz uzmanları hasta için en iyi sonucu elde etmeye ça-
balamaktadır ve bu sonuç ekip çalışmasına ve iletişime çok bağlıdır. Bu nedenle 
iletişim, tüm vakalarda, ancak özellikle zor hava yolu durumlarında anestezi in-
düksiyonundan çok önce başlamalıdır. Patolojik durumun ameliyat öncesi fo-
toğrafları ve hava yolunun durumu, hasta ameliyathaneye gelmeden önce ekiple 
paylaşılmalı hastanın sahip olduğu reaktif hava yolu koşulları ve uyku apnesi 
gibi önemli komorbiditeler ameliyat öncesi tartışılmalıdır.

Bu kitabı hazırlamaya başlarken klasik anesteziyoloji kitaplarında genelde bir 
bölüm altında toplanan kulak burun boğaz cerrahisinde anestezi uygulamalarını 
ayrı ayrı ele alarak toplu halde bir araya getirmeyi amaçladık. Bölgenin klinik 
anatomisinden hastanın preoperatif hazırlığına, zor havayolunda yaklaşımdan 
lazer ve robotik cerrahiye kulak burun boğaz cerrahisi hastalarına yaklaşımı bir 
bütün olarak ele aldık. Sonuçta ortaya çıkan kitabımızın bu alanda çalışan anes-
tezi ve kulak burun boğaz doktorları için faydalı bir başvuru kitabı olduğuna 
inanıyoruz.

Kitabın hazırlanmasında emeği geçen başta Doç. Dr. Ezgi Erkılıç ve Dr. Ya-
semin Akçaalan olmak üzere her biri konularında uzman değerli arkadaşlarıma 
teşekkür eder tüm meslektaşlarıma ışık tutmasını dilerim.  

Prof. Dr. Orhan KANBAK



iv

Başta Prof. Dr. Orhan KANBAK olmak üzere emeği geçen tüm 
hocalarımıza, yazarlarımıza ve her daim destekçimiz olan ailelerimize 
teşekkürlerimizi sunarız…

Doç. Dr. Ezgi ERKILIÇ
Dr.Yasemin AKÇAALAN
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