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ZENKER DİVERTİKÜLÜNDE ANESTEZİ 
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GIRIŞ

Zenker divertikülü, 1874 yılında Alman patolog Friedrich Albert von Zenker 
tarafından tanımlanmıştır. Hipofarinks arka duvarındaki faringeal mukozanın 
göreceli olarak zayıf bir noktasının keseleşmesi ile oluşmaktadır. Üst özofageal 
sfinkterin hemen üzerinde, altta krikofaringeal kas ve yanlarda alt konstriktör 
kasların arasında kalan bu zayıf bölge ‘’Killian üçgeni’’ olarak da bilinir. Pulsiyon 
(itme) divertikülüdür ve traksiyon divertiküllerinin aksine yalancı bir diverti-
küldür. Patofizyolojisinde özefagus motilite bozuklukları ve anatomik zayıflıklar 
birlikte rol oynamaktadır. Krikofaringeal kasta fonksiyon bozukluğu ve üst öze-
fageal sfinkter koordinasyonundaki yetersizlik etiyoloji için en çok kabul gören 
görüştür (1).

Genel popülasyondaki insidansı % 0.01 - % 0.11 arasındadır. Genellikle 7.-9. 
dekatlarda ve sıklıkla erkeklerde görülür. 40 yaş öncesi çok nadir görülmektedir.  
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