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ZENKER DIVERTIKULUNDE ANESTEZi
YONETIMI

Merve BAYRAKTAROGLU'
Handan GULEC?

| GiRis
Zenker divertikiilii, 1874 yilinda Alman patolog Friedrich Albert von Zenker
tarafindan tanimlanmustir. Hipofarinks arka duvarindaki faringeal mukozanin
goreceli olarak zayif bir noktasinin keselesmesi ile olusmaktadir. Ust 6zofageal
sfinkterin hemen {izerinde, altta krikofaringeal kas ve yanlarda alt konstriktor
kaslarin arasinda kalan bu zayif bolge “Killian tiggeni” olarak da bilinir. Pulsiyon
(itme) divertikilidiir ve traksiyon divertikiillerinin aksine yalanci bir diverti-
kiildiir. Patofizyolojisinde 6zefagus motilite bozukluklar: ve anatomik zayifliklar
birlikte rol oynamaktadir. Krikofaringeal kasta fonksiyon bozuklugu ve iist 6ze-
fageal sfinkter koordinasyonundaki yetersizlik etiyoloji i¢in en ¢ok kabul géren
gorustir (1).

Genel popiilasyondaki insidansi % 0.01 - % 0.11 arasindadir. Genellikle 7.-9.
dekatlarda ve siklikla erkeklerde goriiliir. 40 yas dncesi ¢ok nadir goriilmektedir.
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