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TRAKEOSTOMİ ANESTEZİSİ

BÖLÜM  5

Mustafa TURAN1

GIRIŞ 

Trakeostomi ve trakeotomi birbirinin yerine kullanılabilen terimlerdir. Yunan-
ca kelimelerden türetilen trakeostomi trakeada bir açıklık oluşması veya ken-
diliğinden açılması, trakeotomi ise (tracheia arteria ve tome) trakeanın açıldığı 
operasyondur. Trakeotominin geçmişi endotrakeal entübasyondan binlerce yıl 
öncesine dayanmaktadır. M.Ö. II. yy’da Asclepiades ilk trakeotomiyi gerçek-
leştirmiştir. 18. yy ‘dan önce gerçekleştirilmiş ve bildirilmiş çok az sayıda tra-
keotomi kaydı bulunmaktadır. İlk pediatrik trakeotomi ise Caron tarafından, 
1776 yılında, 7 yaşındaki bir çocuğun havayolundan fasulye tanesini çıkartmak 
amaçlı uygulanmıştır. 17. yy’ da şimdiki trakeotomi pozisyonunu ilk tanımlayan 
Moreau olmuştur. Ayrıca ilk trakeotomi uygulamaları horizontal insizyonla ya-
pılırken ana vasküler yapılara zarar vermesinden ve kanamadan dolayı Fabricius 
16. yy’da vertikal insizyonu önermiştir ve ilk kanül kullanımını öneren hekimdir. 

Kritik bakım tedavisindeki son 30 yıldaki gelişmeler, akut solunum yetmezliği, 
travma ve büyük cerrahiler sonrası hastaların uzun süre yaşamasına ve uzun süre 
mekanik ventilatör desteğine ihtiyaç duymasına neden olmuştur. Günümüzde bu 
hastaların translarengeal entübasyondan bir an önce trakeostomiye geçilmesi yö-
nünde görüş birliği mevcuttur. Trakeostomi yoğun bakım hastalarında %10 gibi 
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