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UYANIK ENTUBASYON

Miige CAKIRCA'

| Giris

Uyanik entiibasyon ilk olarak 1967de Murphy tarafindan tanimlanmistir (1).
Giiniimiizde beklenmeyen zor havayolu yonetimi i¢in hazirlanmis birgok kila-
vuz bulunmaktadir (2-14). Ancak uyanik trakeal entiibasyon, zor hava yolu bek-
lenen hastalarda ytiksek basar1 ve giivenlik profiline sahip oldugu halde kulla-
nim siklig tiim entiibasyonlarin %0.2’sini olusturur (2). Zor havayolu birliginin
(DAS) hazirladig: kilavuz ile yapilacak hazirliklar ve uygulanabilirliginin artma-
st hedeflenmistir. Bu boliimde anlatilacaklar bu kilavuz 1s181nda hazirlanmigtir.

KBB cerrahisinde zor havayolu denildiginde vokal kord paralizisi, cesitli
tiimorler, gegirilmis major maksillofasiyal-laringeal cerrahi gibi ve diger popii-
lasyonla uyumlu olarak 6ngoériilemeyenler disinda zor havayolu belirteglerinin
varliginda uyanik entiibasyon distiniilmelidir. Asagidaki tavsiyeler esliginde ha-
zirlik yapilmalidir;

 Planlanan hastanin biligsel kontrolii ve isleme uyum saglayabilmesi agi-
sindan bilgilendirilmesi ayrica onamlarinin alinmas: amaciyla gerekli go-
rigmeler yapilmalidir.

+ Oksijen destegi, islemin her sathasinda saglanmali ve siirdiiriilmelidir.
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Trakeal ekstiibasyon ise planlama, hazirlik, uygulama ve ekstiibasyon sonrasi
bakimi igeren DAS yonergeleri izlenerek yapilmalidir. Trakeal komplikasyonlar
nedeniyle bir goriintiileme cihaziyla trakea incelenerek riskler belirlenmelidir.

Topikal lidokain degisken olabilmekle birlikte 40 dakikadan uzun siiren la-
ringeal reflekslerde geri doniis saglayabilmektedir. Yar1 6mrii 2 saattir.

Oksijenizasyon, sedasyon stratejisi, cihaz, tiip boyutu, nazal-oral yol, girisim
say1s1 ve komplikasyonlar sonraki girisimler i¢in 151k tutmaktadir bu nedenle
dokiimentasyon yapilmalidir.
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