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ÖNSÖZ

Yazma becerisinde yetkin olma durumu, ilkokul çağından başla-
yıp hayat boyu devam eden bir ihtiyaç olarak kaşımıza çıkmakta-
dır. Alan yazında yapılan çalışmalarda her yaş grubundaki bireyin 
yazma ediminde birtakım eksikliklerin olduğu; eksiklikleri gidere-
bilmek adına bu bireylerin en başta yazmaya dönük olumlu bir tu-
tum sergilemeleri ve yazdıkları üzerinde öz düzenleme yapabilme 
becerilerine sahip olmaları gerektiği ifade edilmektedir. Bu kitapta 
da öz düzenleme becerisinin yazma edimine etkisi ve katkısı alan 
yazında pek çok araştırma ile kanıtlanmış olan Öz Düzenlemeli 
Strateji Gelişimi (Self-Regulated Strategy Development) modeli ta-
nıtılmaktadır. 

Öz Düzenlemeli Strateji Gelişimi modelinin temeli her çocuğun 
yazabileceğine dayandırılmakta, planlama, yazma, düzeltme, ekle-
me ve yazma sürecini yönetme stratejilerinin uygulamaya konula-
bileceğini belirtmektedir. Sürece dayalı bir yazma öğretim modeli 
üzerine temellendirilen Öz Düzenlemeli Strateji Gelişimi modeli, 
yazma stratejileriyle birlikte çocukların öz düzenleme stratejileri ve 
yazma sürecini içeren hedef belirleme, öz öğretim, öz gözlem ve öz 
değerlendirme becerilerini de geliştirmeyi amaçlamaktadır.  

Beş bölümden oluşan kitapta modele ilişkin teorik bir alt yapı 
oluşturması açısından ilk olarak yazma becerisi, yazma öğretimi, 
sürece dayalı yazma öğretimi modeli, strateji öğretimi, öz düzenle-
me üzerine tanımlama ve açıklamalar yapılmıştır. Kitabın sonraki 
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bölümlerinde ise Öz Düzenlemeli Strateji Gelişimi modeline ayrın-
tılı bir biçimde yer verilmiş, alan yazından hareketle yazar tarafın-
dan modele ait bir strateji Türkçe’ye uyarlanarak örnek bir strateji 
uygulaması ders planları dahilinde sunulmuştur. Ayrıca ders plan-
larında kullanılması önerilen etkinlik ve modeli işletmeye yarayan 
dokümanlar ekler bölümünde yer almaktadır. 

Bu kitapta Öz Düzenlemeli Strateji Gelişimi modelini içeren 
tüm etkinlik ve uygulamalar yazar tarafından ortaokul düzeyindeki 
öğrencilere uygulanmış ve uygulama sonunda öğrencilerin yazma 
ve öz düzenleme becerilerinde olumlu gelişim gözlenmiştir. Bu ne-
denle de bu kitabın amacı daha fazla öğrencinin yazma becerisinde 
gelişim sağlamasına yardımcı olmak için Türkçe öğretmenlerine, 
öğretmen adaylarına, araştırmacılara kaynaklık etmektir. 
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1. BÖLÜM1. BÖLÜM

1.1. Yazma Becerisi

Yazma tüm dünyadaki yetişkin ve çocukların yaşantısında temel 
ve bütünleyici bir öge haline gelmiştir (Swedlow, 1999). Yazı, aile 
üyeleri, toplum ve milletler arasında iletişim ve ilişki kurmaya ola-
nak sağlamakta; kendini ifade etmede ve kişisel gelişimde yardım-
cı olmakta; bilgilerimizi ve anladıklarımızı bir araya getirmemize, 
düzenlememize, paylaşmamıza, saklamamıza izin vermektedir 
(Graham vd., 2007). İlköğretim düzeyinden itibaren yazma edimi, 
öğrencinin ne bildiğini gösteren ve öğrenmesi için en güçlü ve te-
mel araçtır (Graham, 2006; Prior, 2006). Bu nedenle, yazmada güç-
lük çeken öğrenci ve yetişkinler sıklıkla eğitimlerinde, işlerinde ve 
diğer uğraşlarında önemli bir engelle karşı karşıya kalmaktadırlar 
(Harris, K., Santangelo, T., Graham, S., 2008: 395-396).

Yazma becerisi oldukça karmaşık ve sürece dayalı bir beceri-
dir. Yazar yazım kurallarını ve imlâyı göz önünde bulundururken 
metnin yapılandırışını, biçimini ve özelliklerini, amacını, okurun 
ihtiyaçlarını ve bakış açılarını ve yazar ile okur arasındaki iletişimi 
de dikkate almalıdır. Yazma sürecinin öz düzenlemesi son derece 
önemlidir; yazar amaca dönük, etkin ve yansıtıcı olmalıdır (Harris, 
K., Schmidt, T. ve Graham, S., 1997; Harris,K., Graham, vd., 2002). 
Her öğrenci yazar da yazmada sorun yaşamaktadır. Öğrenci yazar-
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bu konulara ilişkin art alan bilgisi bulunmamaktadır. Araştırmada 
elde edilen bu sonuçların, Türkçe dersi öğretim programında ek-
sikliği görülen strateji öğretimi, yazmada öz düzenleme becerisinin 
gelişimi ve tartışmacı metin öğretimi konularında programa ve ala-
na katkı sağlayacağı düşünülmektedir.

KAYNAKÇA

Akıncılar, V. (2010). The effect of “please” strategy training through the self-regula-
ted strategy development (SRSD) model on fifth grade efl students’ descriptive 
writing: Strategy training on planning. Yayımlanmamış yüksek lisans tezi, Orta 
Doğu Teknik Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü.

Aksan, D., (1999). Anlambilim-anlambilim konuları ve türkçe’nin anlambilimi, An-
kara, Engin Yayınevi.

Aktan, S., Topuzkanamış, E. (2010). “Öz düzenleyici öğrenme ve ilköğretim türkçe 
programında öz düzenleyici öğrenme stratejileri”, III. Uluslar arası Türkçenin 
Eğitimi Öğretimi Kurultayı Bildirileri Kitabı, 25-34.

Akyol, H. (2000). Yazı Öğretimi, Millî Eğitim, S. 146 s. 37-48.

Albertson, L. R., Billingsley, F. F. (2001). Using strategy instruction and self-regu-
lation to improve gifted students’ creative writing. Journal of Secondary Gifted 
Education, 12, 90–101.

Aldağ, H. (2006). Toulmin Tartışma Modeli, Çukurova Üniversitesi Sosyal Bilimler 
Enstitüsü Dergisi, 15 (1), 13-34.

Alexander, P., Graham, S., Harris, K. R. (1998). A perspective on strategy research: 
Progress and prospect. Educational Psychology Review, 10, 129-154.

Altun, S. (2005). Öğrencilerin öz düzenlemeye dayalı öğrenme stratejilerinin ve öz 
yeterlilik algılarının öğrenme stilleri ve cinsiyete göre matematik başarısını yor-
dama gücü. Yayımlanmamış Doktora Tezi, İstanbul: Yıldız Teknik Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü.

Badger, R., White, G. (2000). A process genre approach to teaching writing. ELT 
journal, 54(2), 153-160.

Bereiter, C., & Scardamalia, M. (1987). The psychology of written composition. Hil-
lsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.

Berry, A. B., Mason, L. H. (2012). The effects of self-regulated strategy develop-
ment on the writing of expository essays for adults with written expression 
difficulties preparing for the GED. Remedial and Special Education,33(2), 124-



103
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