BOLUM 9

Stapler Hemoroidopeksi

Ali DEMIR!

Staplerhemoroidopeksi ilk kez Italya da gelistirilen ve Longo tarafindan 1998 de
duyurulan hemoroid tedavisinde alternatif bir cerrahi yontemdir (1). Bu cerra-
hi prosediir i¢in; daha ziyade mukozalprolapsusu olan hastalarda ve mukozanin
bir kisminin ¢ikarilmast ile tedavi igin kullanildigindan dolayr hemoroidektomi
demektense hemoroidopeksi demenin daha dogru olacag: kanaatindeyiz, ancak
farkli kaynaklarda hemoroidektomi olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Dentatli-
ne'in iizerinden ¢epegevre tiim internalhemoroid “yastik¢iklarinin”, mukoza ve
submukoza tabakalarini da icerecek sekilde, sirkiiler bir stapler (Resim 1) yardimi
ile eksize edildigi ve mukoza-mukoza anastomuzunu igeren bir cerrahi prosediir-
diir. Prosediiriin sonucunda staplerindistalinde kalan hemoroidler anal kanal ice-
risne itilmis ve eksize edilen yastik¢iklarin yerine yerlesmis olur (Resim 2). Ayrica
kalan bu hemoroidlerin kanlanmas: da azalmis oldugu i¢in konjesyon ve niiks
daha az olmaktadur.

Prosediir dentatline’in tizerinde gergeklestirildiginden dolayi, hemoroidekto-

miler gore daha az postoperatif agr1 bildirilmistir ®.Staplerhemoroidopeksi igin
endikasyonlar; daha 6nce denenen non-operative tedavi yontemlerinden sonug
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si nedeniyle rektalperforasyon izlenen 40 vaka raporu incelenmis, bu hastalarin
35’inin diversiyon ile 1’inin ise lowanterior rezeksiyon ile tedavi edilebildigi go-

rilmistiir. Cerrahi tedaviye ragmen 4 hastada mortalite izlenmistir (8).

Goriilebilecek bu ciddi komplikasyonlar, bir¢ok cerrah igin bu yéntemin kul-
lanilmasinda bir engel olarak goriilmektedir ve uygun egitim ve teknigin 6nemini

yansitmaktadir.
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