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Milligan Morgan Hemoroidektomi

Akin CALISIR '

Agik hemoroidektomi, 1937 yilinda hemoroidal hastaligin tedavisi i¢in Milligan
tarafindan tanimlanan bir prosediirdiir. Milligan-Morgan prosediirii olarak da
adlandirilan bu cerrahi yontem, tanimlanmasinin {izerinden seksen yili agkin
slire gegmesine ragmen halen siklikla kullanilan ve gelistirilen yeni yontemlerin
sonuglariin karsilagtirmasinin yapildigi en temel hemoroidektomi prosediirle-
rinden birisidir. Ameliyat 6ncesi hazirliklar ve anestezi, ayr1 bir baslik olarak tar-

tis1ldig1 icin burada bu konularin ayrintisina girilmeyecektir.

Prosediir genel, rejyonel veya lokal anestezi altinda yapilabilir. Cerrahi siire-
cin hem hasta hem de cerrah ac¢isindan konforlu bir sekilde ge¢mesi igin hasta-
ya dogru pozisyon verilmesi 6nemlidir. Bu prosediir hem litotomi hem de prone
(jack-knife) pozisyonunda yapilabilir. Milligan'nin orijinal tarifinde cerrahi islem
oncesinde her hangi bir infiltrasyon tanimlanmamis olmasina ragmen subkun-
tan-submukozal bolgeye 1:200.000 adrenalin igeren lokal anestezik infiltrasyonu
hem hemostaza hem de hemoroid pedikiiliiniin izolasyonuna yardimci olacaktir
(Sekil 1).
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