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PERITON DIYALIZI HASTA TAKIBI VE EV
ZIYARETLERI

Mirside VERGILI !

OGRENIM HEDEFLERI

} Periton Diyali tedavisinde hasta takibinin dnemini anlayabilme

\ 4

Hasta takip parametrelerini bilme

} Ev ziyaretleri ve uzaktan hasta yonetim prosedirlerini bilme

GIRIS

Periton Diyalizi (PD) son donem bobrek yetmezligi hastalarinin evde ko-
laylikla uyguladiklar: bir diyaliz yontemidir. PD tedavisinin basarisi uy-
gun hasta se¢imi, yeterli ve siirekli hasta egitimi ile diizenli hasta takibine
baglidir. Hastalarin egitim ve takibi; prediyaliz donemde baslar, PD bas-
langi¢ doneminde yogunlasir ve PD devam doneminde diizenli araliklarla
devam eder (1).

Prediyaliz Donemi

Bobrek yetmezligi icin hazirlik: Kronik bobrek hastaligi (KBH) evre 4%
(tahmini glomeriiler filtrasyon hizi [GFR] < 30 mL/dk/1.73 m?) ulasan
hastalar, bobrek yetmezligi ve bobrek nakli, periton diyalizi (PD) dahil ol-
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dirilebilir. PD baslamadan 6nceki ev ziyaretinde hastanin evinin diyaliz
tedavisini uygulamak igin gerekli sartlara uygunlugu degerlendirilebilir
(32).

Resmi gazetede 01.03.2019 tarihli ve 30701 sayili yayimlanan diyaliz
yonetmeliginde, hastanin klinik durumunun gerektirmesi halinde mer-
kezler tarafindan ev ziyaretleri yapilabilecegi belirtilmistir. Pekgok iilkede
ev ziyareti zorunludur ancak ziyaret sikligini hastanin yasadigi bolge, ula-
sim kosullar: ve geri 6deme kanallar1 gibi faktorler belirleyebilir (9).
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