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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Periton diyalizi tedavisinde kullanılan kateterlerin tür ve 
özelliklerini tanımlayabilme

Kateter yerleştirme yöntemlerini kavrayabilme

Kateter yerleştirme öncesi sırası ve sonrası bakım özelliklerini 
bilme

Kateterin uzun dönem bakımını bilme

Kateter çıkış yeri sınıflamasını yapabilme

Zehra AYDIN 1 

PERİTON DİYALİZİ KATETERİ VE BAKIMI

38

GİRİŞ

Periton Diyalizi (PD), son dönem böbrek yetersizliği (SDBY) tedavisinde 
yaygın olarak tercih edilen, etkili bir tedavi yöntemidir. 1970’lerin sonla-
rından beri uygulanmaya başlanmasından bu yana, PD birçok hasta için 
tercih edilen, esnek ve uyarlanabilir bir tedavi şeklini almıştır. Sürekli do-
ğası nedeniyle, hastalar daha stabil bir biyokimyasal ve sıvı profiline sahip 
olma eğilimindedir (1).

PD tedavisinin başarısı için üç önemli unsur; uygun hastaların seçimi, 
periton boşluğuna kalıcı ve etkili bir erişim, hastaların evde tedavi için 
eğitilmeleri ve takip edilmeleridir. Bu bölüm hem klinik hem de yaşam 
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