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GİRİŞ

Periton diyalizi (PD) son dönem böbrek hastalığı olan erişkinlerin ve ço-
cukların tedavisinde kullanılan renal replasman tedavilerinden biridir. 
PD özellikle küçük çocuklarda kullanılan etkin renal replasman tedavi-
sidir. Küçük çocuklarda diyetle alınması gereken sıvının daha fazla olma 
gerekliliği, PD ile kısa döngüler, yeterli diyalizat akışı ve hacim sağlan-
ması, PD’yi daha avantajlı yapmaktadır. Erişkin hastalara göre çocuklarda 
daha sık tercih edilen renal replasman tedavi yöntemidir. Periton diyaliz 
tedavisi sırasında hastalarda istenmeyen bazı komplikasyonlar ortaya çı-
kabilir. Bu komplikasyonların önlenmesi, erken tanısı ve yönetimi PD’nin 
sürdürülebilmesi için önemlidir (1).
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Enkapsüle Peritoneal Sklerozis (EPS)

Periton diyalizinin uzun dönemde görülen en ciddi komplikasyonudur. 
EPS peritoneal fibrozis, peritoneal skleroz, sklerozan obstrüktif perito-
nit, kalsifik peritonit ve sklerozan peritonit olarak da adlandırılmaktadır. 
Bu tablo ultrafiltrasyonda yetersizlik, intraabdominal inflamasyona bağ-
lı tekrarlayan intestinal obstrüksiyon atakları, malnütrisyon ve büyüme 
geriliği ile karakterizedir. Ayrıca ciddi morbiditeye neden olabilmekte ve 
mortaliteyle de sonuçlanabilmektedir. EPS’nin farklı nedenlere bağlı ge-
lişen kronik intraabdominal inflamasyon sonucu oluştuğu düşünülmek-
tedir. Enkapsüle peritoneal skleroz sıklıkla asemptomatik seyreden yavaş 
ilerleyen bir tablodur (21).
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