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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Manuel periton diyalizi tedavisinin teorik esaslarını ve 
uygulamalarını bilme
Aletli periton diyalizi tedavisinin ve alt modalitelerinin teorik 
esaslarını ve uygulamalarını bilme

Periton diyalizi türlerini karşılaştırabilme

Zehra AYDIN 1 

PERİTON DİYALİZİ UYGULAMASI

36

GİRİŞ

Periton diyalizi (PD) tedavisi, farklı zaman aralıklarında ve farklı mik-
tarda diyaliz solüsyonlarının ardışık olarak değişimini içeren bir renal 
replasman tedavi modalitesidir. PD tedavisinin doğası gereği tedavi her 
hastanın yaşam tarzına ve tıbbi ihtiyaçlarına göre uyarlanabilir ve ayarla-
nabilir olmasını sağlar (1).

PD bir hasta tarafından manuel olarak veya bir döngüleyici cihaz (oto-
matik PD) kullanılarak otomatik bir şekilde ve sürekli veya aralıklı dü-
zende gerçekleştirilebilir. Bu bölümde, çeşitli PD türleri anlatılmaktadır 
(1,2).

PD tedavisinde diyaliz solüsyonunun değişimini gerçekleştirmek için 
dikkatli ve adım adım prosedürleri takip etmek gereklidir. Diyaliz ile iliş-
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