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Periton diyalizinde kullanılan kataterleri bilme

Periton diyalizinde kullanılan ekipmanları bilme

Periton diyaliz solüsyonlarını ve içeriklerini bilme
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GİRİŞ

Periton diyalizi (PD), hastanın karın boşluğuna küçük bir ameliyat ile 
yerleştirilen, ince, yumuşak, silikondan yapılmış kalıcı bir tüp (kateter) 
aracılığı ile verilen özel olarak hazırlanmış bir solüsyon ile hastanın ken-
di karın zarı (periton) kullanılarak hastanın kanının zararlı maddelerden 
arındırılması ve vücuttaki sıvı dengesinin sağlanması işlemidir (1,2).

PD esnasında hazırlanmış olan bu özel solüsyon karın boşluğunda 4 
ila 6 saat arası bekletildikten sonra yeni ve temiz solüsyonla değiştirilir. 
Bilindiği üzere PD sürekli ayaktan periton diyalizi (SAPD) ve ayaktan pe-
riton diyalizi (APD) yöntemleri ile yapılmaktadır (3). Bu yöntem hastanın 
periton geçirgenliği ve yaşam şekline göre değişmektedir. PD tedavisinde 
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denle ikodekstrin içeren solüsyon kullanan diyabetik hastalar glukoz mo-
nitorizasyonu glukoza spesifik cihazlar kullanmalıdır (15,19,20).
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