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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Hemodiyaliz hastasında sık görülen hematolojik komplikasyonları 
ve olası nedenlerini bilme, tanımlayabilme ve önleyebilme
Anemi tedavisinin uygulamasında temel sorumlulukları 
öğrenebilme
KBY’de aneminin yönetimi için hangi ulusal ve uluslararası 
rehberlerin kullanılması gerektiğinin farkında olabilme
Anemiyi teşhis edebilme ve öngörülen tedavilerin etkisini izlemek 
için hangi kan testlerinin kullanıldığını bilme

Kanama diyatezinin yönetimini bilme

Nermin ERDOĞAN 1 
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HEMATOLOJİK KOMPLİKASYONLAR VE YÖNETİMİ

Dünya Sağlık Örgütü’ne göre, hemoglobin düzeyinin erkek ve postmena-
pozal kadınlarda 13g/dl, premenapozal kadınlarda 12 g/dl’nin altına düş-
mesi olarak tanımlanan anemi, önemli bir halk sağlığı sorunudur. Anemi 
genel toplumda, özellikle yaşlılarda ve kadınlarda oldukça sıktır ve güncel 
kardivasküler ve renal risk faktörlerinin en önemlilerinden birisi olarak 
sayılmaktadır (1).
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