
247

KONU

DİYALİZ PRATİĞİNDE TEMEL BİLGİ VE UYGULAMALAR

1	 Hemş., Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi Diyaliz Ünitesi, 1425hanim@gmail.com

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Antikoagülan ilaçlar ve etki mekanizmalarını öğrenme

Antikoagülan ilaçların renal replasman tedavisi için önemi ve 
kullanımı hakkında bilgi kazanma
Antikoagülan ilaçların yan etkileri ve uygulama da dikkat 
edilecekler hakkında bilgi sahibi olma
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RENAL REPLASMAN TEDAVİSİ 
SIRASINDA ANTİKOAGÜLASYON
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RENAL REPLASMAN TEDAVİSİ SIRASINDA ANTİKOAGÜLASYON

Kanın koagülasyon yeteneğini azaltan ve pıhtılaşma sürecini pıhtılaşma 
faktörlerinin etkinliğini veya sentezini bozarak inhibe eden ilaçlara anti-
koagülan ilaçlar denir (1). Etki mekanizmalarına göre antikoagülan ilaçlar 
parenteral ve oral olarak ikiye ayrılır. Heparin ve analogları parenteral, 
varfain sodyum ve indanedion türevleri de oral antikoagülan ilaçlardır. 
Heparin, antitrombin III’ün etkinliğini arttırarak ve bazı pıhtılaşma fak-
törlerinin aktivitelerini inhibe ederek pıhtılaşma sürecine etki eder. Düşük 
molekül ağırlıklı heparin (DMAH), standart heparinin yararlılığını arttı-
rarak trombositopeni, kanama ve cilt nekrozu gibi yan etkilerini azaltmak 
için geliştirilmiş heparin preparatıdır. Oral antikoagülanlar ise karaciğer-
de K vitaminine bağımlı olarak yapılan plazma faktörlerinin (protrombin, 
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