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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Akut diyaliz endikasyonlarının ne olduğu bilme

Akut diyalize neden olan etkenleri tanıyabilme

Diyalizat seçimlerinin önemi ve etkinliğini anlama

Serap ŞEKER 1 

AKUT HEMODİYALİZ UYGULAMALARI

20

GİRİŞ

Akut böbrek yetmezliği; geçmişte sıklıkla kullanılan akut böbrek yetmez-
liği terimi yerine günümüzde ‘Akut Böbrek Hasarı’ terimi kullanılmakta-
dır. Glomerüler filtrasyon hızının (GFH) saatler veya günler içerisinde 
beklenmedik bir şekilde azalmasına bağlı olarak ortaya çıkan başta üre ve 
kreatinin olmak üzere toksik maddelerin vücutta artması, sıvı-elektrolit ve 
asit-baz dengesindeki bozulmalarla ortaya çıkan bir tablodur. Akut böbrek 
hasarı (ABH) sıklığı, ülkemizde olduğu gibi tüm dünyada da artış göster-
mektedir. Hastanede yatan hastalarda %5-20’ye, yoğun bakım ünitelerinde 
takip edilen hastalarda ise %50-60’a kadar yükselebilmektedir (1).



DİYALİZ PRATİĞİNDE TEMEL BİLGİ VE UYGULAMALAR
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