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DİYALİZ PRATİĞİNDE TEMEL BİLGİ VE UYGULAMALAR

ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Hemodiyaliz işlemi için gerekli olan malzemeleri öğrenme

Hemodiyaliz işleminde kullanılan malzemelerin işlevlerini ve 
özelliklerini kavrama

Diyalizer tipleri ve farklılıkları hakkında bilgi sahibi olma
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GİRİŞ

Sağlıklı bireylerde böbrek; vücutta bulunan üremik protein artıklarının 
atılımını sağlayarak kanın temizlenmesini, glomerüler filtrasyon işlemini, 
yeniden emilim süreçlerini ve proksimal tübül hücreleri içinde gerçekleşen 
katabolizma işlemlerinin başarılı bir şekilde gerçekleşmesini sağlayarak 
vücut metabolizmasını düzenlemektedir. Böbreğin bu işlevleri yerine ge-
tirememesi üzerine hemodiyaliz tedavisine başlanmaktadır. Hemodiyaliz; 
son dönem böbrek yetmezliği olan hastaların hayatlarına devam edebil-
melerini sağlayan bir tedavi şekli olarak günümüzde yerini almaktadır (1).

Hemodiyaliz işlemini gerçekleştirebilmek için bir takım materyallere 
ihtiyaç vardır. Hemodiyaliz seansında kullanılan başlıca materyaller:
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