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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Hemodiyaliz tanımını yapabilme ve açıklayabilme

Hemodiyalizde solüt ve sıvı transportunu açıklayabilme

Hemodiyalizde difüzyon kavramını açıklayabilme

Hemodiyalizde ultrafiltrasyon kavramını açıklayabilme

Hemodiyalizde konveksiyon kavramını açıklayabilme

Eylem TOPBAŞ 1 
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HEMODİYALİZİN TEMEL PRENSİPLERİ

GİRİŞ

Çeşitli etiyolojik faktörlere bağlı gelişen son dönem böbrek yezmezliği, 
hastanın yaşam kalitesini etkileyen birçok fizyolojik, psikolojik ve eko-
nomik sorunu da beraberinde getiren kronik bir hastalıktır. Böbrek yet-
mezliği geliştiğinde su ve elektrolitlerin (sodyum, potasyum, klorür, kalsi-
yum, fosfor, magnezyum, sülfat) homeostazisi ve hidrojen iyon dengesinin 
sağlanması giderek güçleşmekte, metobolik ürünler sonucu açığa çıkan 
toksik ürünler (üre, kreatinin, ürik asit, vd) kan ve dokuda birikmekte-
dir (1). Böbreğin endokrin fonksiyon gösteren özelliğinde (eritropoietin 
ve 1,25-dihidroksikolekalsiferol (kalsitriol), prostaglandinler ve renin gibi 
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