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KRONiIK BOBREK YETERSIZLiGi OLAN
HASTALARDA EN_FEKSiYON HASTALIKLARI VE
(HASTA VE BIRIM] KORUNMA ONLEMLERI

Aysegiil CELIK!

OGRENIM HEDEFLERI

Kronik bobrek yetersizligi hastalarinda enfeksiyonlarin
gorilmesine katkida bulunan faktorleri tanimlama

Kronik bobrek yetersizligi hastalarinda karsilasilan enfeksiyon
hastaliklarini aciklama

Kronik bobrek yetersizligi olan hastalarda enfeksiyonlardan
korunma stratejilerini siralama

Diyaliz Unitesinde uygulanmasi onerilen enfeksiyon kontrol

onlemlerini kavrama
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Son yillarda kronik bobrek yetersizligi (KBY)' nin bakim yonetiminde
biiyiik ilerlemeler kaydedilmis olmasina ragmen, hastaliga bagli mortali-
te ve morbidite oranlar1 yiiksek oranlarda seyretmektedir. Bunun nedeni
ise cogunlukla, KBY’li hastalarin hastalik siirecinde siklikla karsilastig:
kardiyovaskiiler sorunlar ve enfeksiyonlardir. Yapilan epidemiyolojik ¢a-
lismalarda, hafif ve orta dereceli kronik bobrek hastaliklarinin bile enfek-
siyon riskini 6nemli dlgiide artirdig1 gosterilmistir (1).

KBY'de azalmis bobrek fonksiyonlar: ve hastaligin derecesiyle iliskili
olarak enfeksiyonlarin insidansinda artis s6z konusudur. Tahmini glome-
riiler filtrasyon hizi (eGFR)’nda gériilen azalmanin tiim enfeksiyon tiple-
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