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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Nefrotik sendrom hakkında temel bilgileri öğrenme

Nefritik sendrom hakkında temel bilgileri öğrenme

Nefrotik ve nefritik sendrom nedeni olan bazı hastalıkların son 
dönem böbrek yetmezliği yapabildiğini kavrama

İpek KAPLAN BULUT 1

NEFROLOJİDE SENDROMLAR

NEFROLOJİDE SENDROMLAR

Nefrolojide böbrek yetmezliğine neden olabilen farklı hastalıklar bulun-
maktadır. Bu hastalıkların bazıları nefrotik sendrom veya nefritik send-
rom bulgularıyla başlamaktadır.

Nefrotik Sendrom

Nefrotik Sendrom (NS), son dönem böbrek hastalığına yol açabilen has-
talıkların başlangıç bulgusu olabilir. Çocuk ve erişkinlerde sık görülen 
böbrek hastalıklarındandır. Ağır proteinüri (nefrotik düzeyde), serum al-
bümin düzeyinde düşüklük (hipoalbuminemi - ≤2.5 g/dL ) ve ağır ödem 
ile karakterize glomerüler hastalıktır. Serum lipid düzeyinde yükseklik 
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