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FASIYAL PARALIZI VE AKUT KRANIYAL SINIR
HASTALIKLARINA YAKLASIM

GIRIS

Kraniyal sinir disfonksiyonu; sinirin beyin sa-
pindaki ¢ikis yerinden baglayarak tiim seyri
boyunca gelisen herhangi bir hasara bagl ola-
rak ortaya ¢ikabilir.! Konjenital nedenler disin-
da; travma, kanama, iskemi, enfeksiyon, demi-
yelinizasyon, malignite etiyolojide rol oynar ya
da idiyopatik olarak gozlenir."”* Kraniyal noro-
patiler izole olarak goriilebilecegi gibi, daha az
siklikta multipl kraniyal noropati seklinde de
karsimiza ¢ikabilir.” Bu boliimde basta fasiyal
paralizi olmak tizere, akut kraniyal sinir tutu-
lumlari ve ayirici tanilari ele alinacaktir.

FASIYAL (VII. KRANIYAL SiNiR)
PARALIZi

Sir Charles Bell ilk olarak 1829 yilinda, fasiyal
sinir disfonksiyonuna bagli unilateral fasiyal
glicstizliigli tanimlamigtir.*® Fasiyal sinir, lez-
yonun konumuna bagli olarak onu birden ¢ok
norolojik bozukluga duyarli hale getiren kar-
masik bir anatomiye ve isleve sahiptir."” Bas-
lica motor gorevi olan bir sinirdir, az sayida
duyusal sinir lifi tagir. Motor ve duyusal ¢ekir-
dekleri ponsta yer alir. Sinir beyin sapini terk
ettikten sonra petroz kemigin igindeki fallop
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kanalina girer. Kanali gecip foramen stylomas-
toideumdan ¢ikarak yiiz kaslarini innerve eder.
Dis kulak yolunda ufak bir alanin duyusunu ve
dilin 2/3 6n boliimiiniin tat duyusunu saglar.
Submandibuler ve sublingual tiikriik bezlerine
parasempatik lifler tasir. Kornea refleksinin de
efferent yolunu olusturur.’”

Santral tip paralizide lezyonun kars: tara-
findaki alt yiiz kaslarinda gii¢siizlitk gozlenir.
Aln kaslarinin korunmast santral lezyonu dii-
stindiiriir. Periferik tipte ise hasta lezyon tara-
findaki goziinii kapatamaz, alnini kirigtiramaz,
kasini kaldiramaz, nazolabiyal kivrim kaybolur
ve ag1z saglam tarafa dogru kayar. Stapedius si-
nirinden onceki fasiyal sinir lezyonlar1 hipera-
kuziye neden olurken; lezyon bolgesine bagl
olarak, gozyasinda azalma ve dilin 6n tgte iki-
lik boliimiinde tat duyusu kayb: goriilebilir. >>¢

Epidemiyoloji: Periferik fasiyal para-
lizinin yillik gorilme insidanst 10 yas al-
tinda 2.7/100000 iken, 10-20 yas arasinda
10.1/100000 olarak bildirilmistir.” Cocuklarda
eriskinlere gore 2-4 kat daha az siklikta goriil-
mektedir.® Diyabetik bireylerde de risk dort kat
artmistir.’” Eg zamanl bilateral fasiyal paralizi
goriilme prevalansi ise %0.3-2dir."

Uzm. Dr., Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Nérolojisi Klinigi,

2 Uzm. Dr., Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Nérolojisi Klinigi,

dr.bilgihan@hotmail.com

155



Fasiyal Paralizi ve Akut Kraniyal Sinir Hastaliklarina Yaklasim

gozlenebilir. Trigeminal nevraljide oldugu gibi,
glossofaringeal nevraljinin idiyopatik ve ikincil
formlar1 vardir. Ikincil nedenler arasinda de-
miyelinizan lezyonlar, serebellopontin kose tii-
mori, peritonsiller apse, norovaskiiler basi ve
Eagle’s sendromu (stiloid progesin uzamasi ve
stilo-hiyoid ligamanin kalsifikasyonuna bagh
sinirin sikigmast) yer alir. Cocuklarda oldukea
nadir goriiliir.'”

XI. KRANIYAL SiNiR (AKSESUAR SiNiR):

Sternokleidomastoideus ve trapezius kasla-
rin1 innerve eden, saf motor 6zelligi olan bir
sinirdir. Bir kistm lifleri bulbustan, bir kismi
da servikal medulla spinalisin {ist segmentle-
rindeki 6nboynuz hiicrelerinden ¢ikar. Krani-
yal kaviteyi foramen jugulareden gegerek terk
eder. Aksesuar sinirin felcinde omuzda diigme,
ipsilateral kolun kaldirilmasinda ve basin kars:
tarafa ¢evrilmesinde giigsiizliik, skapulada ka-
natlagma ortaya ¢ikar."?

Tek tarafli akut/subakut tutulumunda 6zel-
likle ayn1 taraf foramen jugulare bolgesindeki
tiimoral nedenler akla gelmelidir. Burada IX.
ve X. kraniyal sinirlerle yakin komsulugu ol-
mas1 nedeni ile; siklikla bu ¢ sinire ait klinik
belirtiler goriiliir. Bazen yakin komsulugu olan
XII. kraniyal sinirin felci de eklenebilir."'*® Eti-
yoloji benzerdir.>'**!” Bu sinirin akut hasar
ozellikle lenf nodu biyopsisi/boyun diseksiyo-
nu swrasinda iatrojenik olarak veya kiint/pe-
netran boyun travmalarina bagl olarak gelisir.
Ek olarak; bitylimiis lenf nodlari, timor basisi
(spinal kord lezyonlari, arka fossa tiimorleri)
ve radyoterapi sonucunda da bulgular ortaya
¢ikabilir. Motor néron hastaligi, siringomyeli
ve poliomiyelit de daha nadiren aksesuar sinir
gekirdeklerini etkileyebilir.>'6”1®

XII. KRANIYAL SiNiR
(HIPOGLOSSAL SiNiR)

Cekirdegi bulbusta olan, dilin motor siniridir.
Kafatasindan oksipital kemigin kondili hiza-
sinda canalis nervi hypoglossiden gecerek ¢i1-
kar. Tek tarafli XII. kraniyal sinir felcinde dil

paralitik tarafa dogru sapar. Dilin ayni yarisin-
da atrofi goriiliir Iki tarafli lezyonlarinda dilin
disar1 ¢ikarilamadig, hatta agiz tabaninda hig
hareket etmedigi dikkati ¢eker."?

Hipoglossal sinirin tek tarafli felci seyrek
goriliir. Bulbusun siringomiyeli gibi hastalik-
larinda rastlanir.>'” Hipoglossal sinirin izole
veya komsu sinirlerle beraber tutulumu; trav-
ma, enflamasyon, karotis anevrizmasi, karotis
arter diseksiyonu, lokal enfeksiyon, radyote-
rapi, cerrahi/dental girisim veya malignitelere
bagli olarak ortaya ¢ikabilir.>*'7"172

Travma 6ykiisii olan olgularda agiklanama-
yan boyun agrisi, spazmodik tortikollis ve alt
seviye kraniyal sinir tutulumu varliginda; oksi-
pital kondil kirigini diglamak i¢in BT ¢ekilmesi
gerekebilir. Hipoglossal sinir hasarinda kirik
parcalarinin yer degistirmesine, 6deme ve he-
matoma bagli olarak klinik bulgular gecikebi-
lir, klinisyen bu agidan uyanik olmalidir.'”?
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