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BRAKIAL PLEKSUS HASTALIKLARI VE TUZAK
NOROPATILERDE EMG BULGULARI VE TEDAVI

BRAKIAL PLEKSUS

Brakial pleksus, alt servikal ve iist torasik si-
nir koklerinden olusan karmasik bir anatomik
yapidir. Brakial pleksusun ayrintili anatomik
bilgisi radikiilopati ile mononéropati arasinda
ayrim yapmak i¢in ve pleksusun kendisini ice-
ren lezyonlarin lokalizasyonlarinda faydali bir
yaklagim saglar. Bu bolimde brakial pleksus
anatomisi, brakial pleksopatilerin genel klinik
ozellikleri, EMG bulgular1 ve tedavilerinden
bahsedilecektir.

BRAKIAL PLEKSUS ANATOMISi

Brakial pleksus iist ekstremite, omuz ve tist
gogiis kaslarinin uyarilmasini saglayan ve bu
bolgelerin duyusunu tastyan sinirleri dagitan
karmagik bir anatomik olusumdur. Sinir lifle-
ri farkli bolgelerden gelip birbiriyle birleserek
kendi hedef organlarina ulasirlar.

Servikal besinci, altinci, yedinci, sekizinci
ve birinci torakal (C5, C6, C7, C8 ve T1) spinal
sinirlerin ventral dallarinin birlesmesi ile bra-
kial pleksus ortaya ¢ikar. Bunlar brakial plek-
susun koklerini olusturular. Daha sonra aksil-
ler ¢ukura dogru ilerlerken trunkus, divizyon
ve kordlar1 olusturur.!

Mehmet Fatih YETKIN'
Seyma BENLJ?

Omurilikten ayrilan ventral ve dorsal sinir
kokleri spinal sinirleri olusturmak iizere noral
foramene ilerler. Ventral kokler motor lifleri
tasirken, dorsal kokler duyusal lifleri tagimakla
gorevlidirler. Ventral ve dorsal kokler birles-
meden hemen Oncesinde birinci derece duyu
hiicresi olan dorsal kok gangliyonu bulunur.
Noral foramende ventral ve dorsal kokler birle-
serek bir spinal sinir olugturur. Noral foramen-
den ¢ikar ¢ikmaz spinal sinir ventral ve dorsal
dallarini verir (Sekil 7).!

C5 ve C6 kokleri birlegerek st trunkusu,
C7 kokii orta trunkusu, C8 ve T1 kokleri birle-
serek alt trunkusu olusturur. Ust ve orta trun-
kus lateral ve posterior kordlara dallar verir.
Alt trunkus ise posterior ve medial kordlara
dallar verir. Lateral kord muskulokiitanoz si-
nir olarak sonlanir ve median sinire dal verir.
Arka korddan aksiller ve radial sinirler olugur.
Medial kord median sinire katkida bulunur ve
ulnar sinir olarak sonlanir.?

BRAKIAL PLEKSOPATILERIN GENEL
KLiNiK OZELLIKLERI

Brakial pleksus zedelenmesi travmatik ve trav-
matik olmayan sebepler olarak ikiye ayrilir.
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