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HIDROSEFALI VE ARAKNOID KIST

BÖLÜM 25

HİDROSEFALİ

Tanımı
Hidrosefali, beyin omurilik sıvısı (BOS) üreti-
mi ile absorpsiyon veya akışı arasındaki den-
gesizlikten kaynaklanan, artan basınca bağlı 
beynin sıvı içeren boşlukların artmasıdır.1,2

Sınıflama
Hidrosefali için bir dizi sınıflandırma sistemi 
önerilmiştir.1,3,4

 • Komminikan ve Non Komminikan (Pato-
fizyoloji)

 • Obstrüktife – absorbtif (Patofizyoloji)
 • Edinilmiş ve Konjenital (Prenatal-postna-

tal)
 • Genetik veya santral sinir sistemi (SSS) 

malformasyonu ile ilişkili ve izole edilmiş 
(Genetik)

 • İntraventriküler obstrüktife ve ekstravent-
riküler obstruktif (BOS dolaşımı)

 • Basit ve komplike (İzole)
Kompanse ve kompanse olmayan hidrose-

fali terimleri genellikle kafa içi basınç artışının 
kanıtı ile ilişkili olan ventriküler boyut artışı-
nın olup olmadığına göre sınıflandırılır. Bazı 

durumlarda, ventriküler boyutta kademeli bir 
artış yeni bir dengeye ulaşarak stabil hale gelir 
ve hastada kafa içi basınç artışına ilişkin her-
hangi bir semptom veya bulgu görülmez. Bu-
nunla birlikte, hidrosefalisi olan hastalar, daha 
sonraki zamanlarda semptom ve bulgu geliş-
tirebilir ve bu nedenle süreç tamamen stabil 
değildir. Obstruktif olmayan hidrosefalide akış 
engellenmez, ancak BOS subaraknoid boşlukta 
yetersiz şekilde geri emilirken, obstrüktif hid-
rosefalide ventriküllerden subaraknoid boşlu-
ğa BOS akışı engellenir 1. Konjenital hidrose-
fali doğumda mevcuttur ve sıklıkla gelişimsel 
kusurlarla ilişkilidir, oysa edinilmiş hidrosefali 
beyin ve ventriküllerin gelişmesinden sonra 
ortaya çıkar.5 (Resim 1)

Fetal hidrosefalinin alt tipleri, BOS akışının 
tıkanma mekanizmasına göre sınıflandırılır ve 
aşağıdakileri içerir:
1.  Tek noktadan akışa engel olan primer veya 

basit hidrosefali
2.  Arnold-Chiari malformasyonu gibi 

CNS’nin karmaşık anormalliklerini içeren 
disgenetik hidrosefali

3.  Tümör veya kanamadan kaynaklanan ikin-
cil hidrosefali.
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