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Ozel Bir Hasta Olarak Cocuk

Bir ¢ocugun yaralanma veya hastaliga yanit:1 erigskinden farklidir ve uygun sekilde yo-
netimi i¢in uzman diizeyinde pediatrik bilgi ve beceri gereklidir. Bu durum pediatrik
yogun bakim tnitelerince iyi bilinen bir durumdur ve ¢ogunun kendi nakil ekipleri
vardir.

Cocuklarin kilo ve boyut araliklart ve bu araliklarin fiziksel farkliliklar1 transfer
gereksinimleri iizerinde hem lojistik degerlendirme hem de ilag ve ekipman hazirlik-
larinda belirgin bir etki yapabilir. Neonataller (hayatin ilk bir ay1 i¢indeki bebekler)
siklikla ya 6zel bir Giniteye veya 6zel bir iiniteden nakledilirler. Daha biiyiik cocuklarin
bazi sorunlarini paylagmakla birlikte yetiskinlerin problemlerinden bile ileri kendi 6z-
giin patolojileri ve ihtiyaglari vardir. Bu bebeklerin ¢ogu kritik hastalardir ve bu durum
bebeklere eslik eden uygun sekilde egitimli bir pediatrist ve neonatal hemsiresi i¢in ola-
gan bir durumdur. Cogu merkezde yeni dogan nakli kendi kurallar1 i¢inde bir uzmanlik
olarak degerlendirilir.

Hastaneler Aras1 Nakil ile Hastane Oncesi Nakil Karsilastiriimasi

Cocuklarda erigkinlerle benzer lojistikler ve prensipler uygulanir, fakat hastane dncesi
pediatrik yonetimde bir ka¢ 6zglin problem vardir.

 Hastane oncesi pediatrik tibbi yonetimde tecriibeli profesyoneller daha az sayidadir

» Kapsaml pediatrik ekipmanlara kolayca ulasilamayabilinir

* Cocuklar erigkinlerden daha hizli kétiilesebilir, 6rnegin kiigiik ¢apli hava yollari
nedeniyle solunum sikintisi hizla meydana gelebilir.

Hasta ¢ocukta erken donemde kap ve kos politikast uygun olabilmesine ragmen olay
yerinden ayrilmadan 6nce yeterli oksijenasyon hala esastir. Eger bu miimkiin degilse
kesin tedavi i¢in derhal hizli nakil yapilmas1 gereklidir.
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Sekil 15.3 NYBU nakil Kiivoz

Tiim nakil ekibi iyeleri pediatrik ve neonatal resusitasyon, nakil i¢in satabilizas-
yon ve sik karsilagilan hastaliklar hakkinda genis bir bilgiye sahip olmalidir. American
Heart Association, American Academy of Pediatrics, American College of Emergency
Physicians tarafindan sunulan egitim programlarinda bu konu hakkinda kapsamli bilgi-
ler bulunmaktadir. Takim becerilerini gelistirmek i¢in, takim kompozisyonuna ve prog-
ramin transport hedeflerine dayali egitim faaliyetleri diigiiniilmeli ve diizenlenmelidir.
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